Del Rio Lugo, Norma, El desarrollo del lenguaje en la interaccidn social, Tesis para obtener el grado de Maestria en
Rehabilitacion Neuroldgica, Universidad Auténoma Metropolitana-Xochimmilco, Enero 1990.

UN ENFOQUE EPIGENETICO DEL DESARROLLO

La antigua polémica entre naturalezay ambiente, el determinismo bioldgico versus el social, lo innato
versus lo aprendido, reflejan las posturas filoséficas cldsicas de un dualismo todavia no superado frente al

conocimiento.

El problema del desarrollo gira en gran medida alrededor del cémo se genera el
conocimiento, y por tanto este tema estd imbuido de las corrientes filoséficas empiristas, racionalistas o

del materialismo dialéctico.

Gran parte del abordaje del desarrollo se ha hecho tomando una posicién que se supone
incompatible con el otro polo o el otro lado de la moneda. Si nos declaramos ambientalistas,
defenderemos el papel del aprendizaje, la experiencia, dandole poco o nulo lugar a estructuras
internas que puedan dar cuenta de "x” funciones. De la tradicion empirista surge entonces el
conductismo derivado del asociacionismo, enemigo declarado del racionalismo y todo aquello que "huela

a mente".

Por otro lado si decidimos optar por el racionalismo, mantendremos que existen estructuras
innatas, que madurardn con el tiempo independientemente de la experiencia o la influencia externa. El
determinismo bioldgico, da cuenta de los procesos y conductas. Hay que buscar lo esencial, o6 principios

universales que nos remonten al origen del proceso para entenderlo y explicarlo.

CONCEPCION EMPIRISTA DEL DESARROLLO

Bajo el enfoque ambientalista el desarrollo se reduce a un proceso continuo de aprendizaje asociativo,
lineal, acumulativo, continuo, donde lo complejo es susceptible de ser reducido a un modelo simple de
estimulo-respuesta. El tiempo es solo importante en cuanto a la proximidad temporal que debe haber
entre estimulo-respuesta. Todo es programable yendo de lo simple a lo complejo en una concatenacion

continua y multiple. Toda conducta debe ser descrita en términos observables con criterios
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operacionales, y susceptible de ser dividida en fracciones para poderla registrar confiablemente en
formas unitarias. Los criterios para hacerlo siempre y cuando puedan definirse en forma "objetivas

guedan al criterio de quien observara y evaluara la conducta.

El desarrollo se define bajo esta linea como conductas operantes sujetas a diferentes programas
de creciente complejidad. Las relaciones establecidas por las conductas se explican mediante un control
ejercido por un programa comun de aprendizaje. El objeto de estudio debe ser pues el control de todas las
variables ambientales definidas como "estimulos 6 para obtener la respuesta deseada o conducta. El
desarrollo seria explicado en términos de un moldeamiento de aproximaciones sucesivas, para ponerlo

en términos de Skinner.

CONCEPCION RACIONALISTA DEL DESARROLLO

La posicién racionalista supone que la respuesta ante el problema del desarrollo estd en el estudio de
los factores internos. Hay que estudiar los procesos mentales dividiéndolos por partes para someterlos a
experimentacion: la sensacion, percepcion, la memoria, el pensamiento entre otros. A estos procesos se
los divide en razén de su complejidad y algunos se esfuerzan por estudiar los procesos mas simples que
suponen dardn la clave al origen de los mas evolucionados o complejos. Los criterios psicofisicos
parecen dar una alternativa a solucionar el problema, aunque en forma muy limitada, y surgen entonces
todos los tedricos de la Guestalt y la teoria del campo quienes parten de la percepcién. Segun la

orientacién serd el énfasis que den al proceso como factor explicativo de la génesis de otras conductas.

El concepto de maduracién, de estructuras, procesos, funciones, se vuelven claves para explicar el
desarrollo. Como la evidencia es indirecta, se tiende a crear modelos tedricos, formales, hipotéticos, que
cumplan con un rigor formal y légico para garantizar su cientificidad. Se da entonces importancia a
presentarlo y traducir sus modelos a lenguajes matematicos o légicos, que den precisién a sus ideas, o
bien a tomar de la biologia principios que den cuenta de la organizaciéon interna de la conducta: equilibrio,
homeostasis, adaptacion, o de evidencias provenientes de la etologia como instinto, disparador, impronta,

troquelamiento etc.
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ENFOQUE EPIGENETICO DEL DESARROLLO

Entre estas dos posturas ha habido autores que han tratado de evitar la trampa que supone este
dualismo. Piaget por ejemplo propone un modelo constructivo interactivo del desarrollo, a partir de su
modelo de equilibracion cognoscitiva entre el proceso de acomodacién y asimilacion. En su obra E/
Comportamiento, Motor de la Evolucion, Piaget sienta las bases para este enfoque epigenético del

desarrollo:

El significado del comportamiento no es la adaptacion como equivalente a la
supervivencia. Va mds alld. Se busca una extension progresiva del medio y
correlativamente un mayor desarrollo de las facultades del organismo en lo que
respecta a su accion sobre esos medios nuevos, en tanto medio cognoscible
aunque no inmediatamente utilizable.....(p.15).

CONCEPTO DE ORGANISMO ACTIVO

"El concepto de organismo activo supone que las circunstancias exteriores son
incesantemente utilizadas, modificadas, y a veces hasta provocadas por éste y no son
impuestas o sufridas pasivamente."....Mientras que las primeras fases de la
morfogénesis solo son cuestion de organizacion interna con su teleonomia
inmanente, el comportamiento implica desde sus formas mds simples otra direccion y
otras finalidades que salen de los marcos somdticos y marcan el comienzo de la apertura
necesaria hacia el universo... Esto requiere que se establezca una relacion continua de
factores endégenos y exégenos"(pp. 15-16).

Este concepto de actividad que rompe con la dualidad medio-organismo, viene a ser el punto de partida
para abordar la ontogénesis del lenguaje y que se incorpora en el constructo tedrico de competencia,
aspectos que serdn retomados mas adelante.

RELACION DE CONTINUIDAD ENTRE ORGANISMO Y MEDIO

El concepto de organismo activo que interactia transformando al medio en un proceso circular de

retroalimentacién continua y progresiva, nos lleva a superar la nocion de confrontacidon o de oposicidn
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entre organismo y medio ambiente, ya que se postula una relacion de continuidad mas que de oposicidn
en el concepto de medio. Dénde se encuentran las fronteras entre medio interno y medio externo si el
organismo se encuentra incorporando elementos de ese medio externo mediante la accién. Este
continuo intercambio bioldgico, psicoldgico, fisiolégico necesario para sobrevivir y desarrollarse, impide
concebir al medio como algo estatico, sino por lo contrario como un medio multidimensional, en

perpetua transformacion.

Ya veremos como esta relacidén de interaccion con el medio en el nifio, sufre transformaciones en
el tiempo, evolucionando desde una actitud de demanda, posteriormente de intercambio hasta llegar a
la relacién cooperadora, relacién que supone trabajo conjunto (de madre-hijo) sobre un tema comdun. La
estructura de topico-comentario de la accidon conjunta refleja de acuerdo a Bruner J.S. (1974/75), la
estructura del uso del lenguaje, que supone la percepcién mutua de algln objeto o accién y su respectivo

comentario.

CONCEPCION SISTEMICA DEL ORGANISMO

Si ya estd establecida la relacién de continuidad entre medio y organismo, el paso siguiente es establecer
que el organismo es un sistema abierto en el sentido de Bertanlanffy, es decir que no se conserva sino

mediante constantes intercambios con el medio, tendiendo hacia la expansién del medio.

El concepto de sistema se vuelve necesario para explicar el funcionamiento integrado a partir de
multiples elementos. La interaccidon no se da a base de simples relaciones entre unidades, sino supone
una organizacion jerarquizada de subsistemas, en donde la integracién y direccién la da una dindmica
global, un principio sistémico que organiza y da coherencia. Los sistemas de retroalimentacién
que reorganizan la informacién y la redistribuyen, para permitir ajustes y adecuaciones en la conducta

emitida, es consecuencia obligada de un modelo de interaccidn.

La concepcion sistémica o holista del sistema nervioso, ha sido desarrollada en especial por
Luria A.R.(1979), a través de los llamados sistemas o bloques funcionales, que suponen una
organizacidon jerarquica, e interdependiente. El lenguaje se concibe como un mediador necesario,

formado histéricamente, que posibilita el establecimiento de estos sistemas funcionales. Este
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enfoque ha probado ser el modelo mas viable para explicar el funcionamiento de las formas superiores de

actividad mental, que va en acorde con los conceptos modernos de plasticidad nerviosa.

NATURALEZA PROBABILISTICA DE LA EPIGENESIS

Es obvio que a mayor complejidad del sistema existen mayores posibilidades de interaccién entre
elementos o subsistemas, y mayores posibilidades de combinatoria entre dichos elementos. La
plasticidad de la conducta en cuanto a posibilidad de variabilidad y de cambio crecen, dificultdndose
entonces un enfoque determinista de la conducta, o la defensa de un modelo reduccionista del tipo de

estimulo-respuesta. La naturaleza de la epigénesis se vuelve probabilistica.

Este planteamiento ha sido respaldado como un modelo vélido para explicar también la funcién

cortical en relacién a los nuevos conceptos de plasticidad cerebral. Phillips C.G., Zeké S., Barlow H.B.,
(1984) apoyan también el modelo probabilistico y sistémico para dar cuenta de la complejidad del
funcionamiento cortical. La informacién de las areas se da por patrones dindmicos y cambiantes que
siguen un comportamiento selectivo de tipo estadistico de coincidencias, covariaciones sospechosas, es
decir por frecuencia poco probables por azar. Las dareas corticales son mas funcionales que
representaciones topograficas anatdmicas. No son representaciones pasivas sino estructuradas por

sistemas de retroalimentacién aferente-eferente, y en equilibrio con las zonas vecinas y terminan
citando a Mountcastle (1975):"Las representaciones son dinamicas, cambiando con el tiempo y con la
actividad antecedente que involucra la conducta del animal". Lo importante para las funciones neurales
superiores, sostienen estos autores, es la deteccidn de asociaciones,.... la habilidad para reconocer que
en un conjunto de circunstancias, una respuesta a un estimulo es apropiada, mientras que se requiere una
respuesta diferente al mismo estimulo pero en otro contexto» y para esto es necesario que se detecte no
solo la ocurrencia del estimulo sino su ocurrencia en asociacién con otro evento o eventos que

sefialicen que las circunstancias han cambiado.

NATURALEZA MULTIDIMENSIONAL DEL MEDIO

Para complicar todavia mas este problema sostendremos que la interaccidn no se da sélo en relacién a un

medio fisico tangible en el presente. En el hombre, la interaccion estd mediada por multiples factores. El
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hombre tiene la capacidad de ir mas alld de la informacién inmediata, mediante el aprendizaje y la
memoria. Interactuamos con objetos que tienen una significacidon historica, cultural, familiar y personal.
Nuestro medio, el humano no es un medio natural, es un medio social. Vivimos en un medio regulado por
el lenguaje, en donde la relacidn significante-significado-objeto varia segun la cultura, y las

condiciones socio histéricas que nos toque vivir.

RELACION DE LA FILOGENESIS CON LA ONTOGENESIS

La memoria o la capacidad para almacenar la informacién por via filogenética y ontogenética, nos
abre ante un mundo que pierde su temporalidad en sentido estricto. A diferencia del animal no estamos
determinados por un evento presente, sino que dicho evento funciona como disparador de una serie de
eventos pasados, y que permiten una interaccidn cualitativamente distinta de lo que pudiera efectuar
cualquier animal. La conciencia, la capacidad de reflexion, de que tengamos capacidad para elegir y

plantearnos problemas le imprimen a la interaccién humana una caracteristica de apertura y plasticidad.

El desarrollo filogenético no debe buscarse en una amplitud y perfeccionamiento de
respuestas motoras, sino en el grado de control e inhibicién cortical de las respuestas. Citando a A.
Merani: La inteligencia muestra el pasaje gradual de la accion inmediata frente a situaciones concretas a
la accion proyectada sobre situaciones ideales, es el camino que va de la praxis a la gnosis y de nuevo a
la praxis (p. 69: 1980). Asi pues, a medida que avanzamos en la escala filogenética, aumenta el monto de
retraso en la respuesta a un estimulo, lo que posibilita el surgimiento de habilidades cognitivas

(generalizacidn, transferencia, transposicion).

Lo que en otros niveles filogenéticos se expresa como precaucidn, y conducta anticipatoria, en
el hombre llega a expresarse como intencionalidad en la conducta. EI como se desarrolla esta

intencionalidad sera analizado en una seccién posterior.

La habilidad para percibirse a sé mismo como objeto de conocimiento se considera
especificamente humano. Esta capacidad de descentracidn, objetivacidon en términos de Piaget es lo que
posibilita el desarrollo de la conciencia, logro que demarca un salto cualitativo en la escala filogenética. En

este aspecto, tomamos una postura un tanto diferente con respecto a Piaget en cuanto a cdmo se logra
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este proceso. Coincidimos con Vigotsky L. en que la conciencia o lenguaje interior se logra en una etapa
muy posterior y como resultado de la interiorizacién de un proceso realizado en el plano interpersonal
en un primer momento. También se analizara el como se desarrolla el didlogo en diferentes planos y
modalidades, en donde se da el interjuego entre el yo y el no yo, el yo y el otro. La individualidad solo se

alcanza dentro de una matriz social.

PERIODO DE MAXIMA SENSIBILIDAD O VULNERABILIDAD

Estas caracteristicas especificamente humanas de las que hemos estado hablando estdn presentes al
nacimiento tan sélo como potencial, arreglo que maximiza las posibilidades de que influencias
ambientales modulen su desarrollo. El periodo de inmadurez es maximo en comparacién con otras
especies. Disminuye la programacion genética y aumenta la experiencia ontogenética. La plasticidad
conductual se maximiza pero con una doble cara? Se aumenta la capacidad adaptativa como también
la vulnerabilidad a las variaciones medioambientales que puedan resultar maladaptativas. Aqui entra el
concepto de periodo critico, tan polémico en cuanto a los efectos a largo plazo de experiencias tempranas,
por lo que tomaremos el concepto menos rigido de periodo sensitivo (Moltu 1973) u dptimo
(Leiderman 1981), de suma utilidad para el andlisis de las interacciones madre-hijo en relacion al lenguaje,

objeto de nuestro estudio.

RELACION ENTRE LA ORGANIZACION Y LA INTERACCION

Por dltimo sostendremos que como proceso lo que la interaccién es hacia el medio externo, la
organizacién lo es hacia el medio interno. Creemos que este concepto va muy de la mano con el concepto
de maduracidn, condicién necesaria pero no suficiente para la aparicion de conductas. La relacion
entre organizacion e interaccidn seguiria la misma dindmica que guarda la relacién estructura-funcion.
Asé como es imposible establecer una relacién de uno a uno en cuanto a una funcién determinada con
una estructura dada, y es necesario recurrir a una explicacion sistémica o holista, tampoco creemos
que el desarrollo sea un proceso tubular por donde el nifio tenga que pasar llenando "etapas” de
acuerdo a una norma. La ordenaciéon de transformaciones no reside ni en el organismo ni en las
condiciones ambientales en forma separada sino en sus transacciones reciprocas. Por tanto se admite

variaciones en la velocidad de desarrollo dependiendo de la disponibilidad de oportunidades externas,
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pero también deja abierta la posibilidad de drdenes alternativos en la realizacion de competencias. (Uzgiris

I.C., Hunt J.M., 1975; Gaussen T.,1985).
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