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Nombrar o politico
desde el cuerpo:
reflexiones en torno
a la obra de

Monica Mayer

Fabiola Camacho



TODAS LAS EXPERIENCIAS SENSUALISTAS exigen ser nombradas desde el cuerpo y la
vida intima. Como la petit mort,la experiencia estética exige involucrarnos de manera
personal; es un ejercicio que, al igual que el nacimiento, emerge desde las entranas
para ver la luz. En el caso del arte contempordneo, no todas las piezas y artistas fun-
cionan para lograr una correspondencia con nuestro cuerpo y nuestra biografia, o
no de manera homogénea, pues cada espectador y su experiencia esperan y juzgan
de manera distinta. La anterior aseveracion poco tiene que ver con esa falsa y baladi
idea de que el arte de nuestro tiempo no dice nada, no supone ninguna disciplina
y no estd hecho, no digamos para cambiar nuestras ideas, sino en si para conmover-
nos —como si el arte tuviera la primicia de poseer alguna utilidad—, tiene que ver
Unicamente con las piezas y artistas a los que dejamos entrar, quienes nos colman
hasta la lubricidad y se encarnan en nuestra percepcién. Y entre estos artistas estd
el trabajo de la artista visual Mdnica Mayer.

A lo largo de su carrera, Ménica Mayer (Ciudad de México, 1954) no solamente
ha comprendido la importancia de nombrar aquellas zonas oscuras situadas dentro
del quehacer artistico, sino de reflexionar y crear un vinculo fuerte y vital con aquellas
dreas que se generan desde el interior de la experiencia cotidiana de cualquier perso-
na. En su practica revela aquellas depresiones, grietas y particularidades del cuerpo,
el eterno elemento sobre el que desarrolla su estética. Sus piezas —mayoritariamente
performativas— elaboran una erdtica de lo politico: incorporan a la experiencia el
sensualismo strictu sensu, pues provoca la lubricidad necesaria para abrir la percep-
cién de los participantes hacia aquellos espacios y practicas donde atin se cree que lo
politico no tiene lugar, tales como el sexo, la maternidad, las relaciones afectivas, la
vejez o el duelo, por nombrar algunos. Dentro de cada intervencién, una y otra vez
resignifica el lugar de lo politico, que como lo develan sus piezas, se encuentra en todos
los rincones del cuerpo social.



Desde sus inicios, en la Escuela Nacional de Artes Plasticas de la uNAM, no sélo
se planted la buisqueda de nuevas formas para integrar al otro al centro del debate
propuesto, sino ademds producir lenguajes que fueran capaces de visibilizar las distintas
formas de injusticia y violencia que se generan en torno a las mujeres. Esta lucha ha
sido una constante en el trabajo que data desde la mitad de la década de los setenta.
Fuera de ser propuestas panfletarias que giran en torno a demandas politicas chatas
y sintéticas, Mayer logrd trasladar a su discurso la idea que Kate Millet planted en su
libro de 1969, Sexual politics, “lo personal es politico™ En aquel momento —que sigue
siendo el nuestro— las ideas de Millet funcionaron como cabeza para plantear la base
del movimiento feminista radical en Estados Unidos a finales de la década de los sesenta.
En él estipul6 que la condicidn de las relaciones en el dmbito de lo privado y su efecto
e insercidn en el &mbito publico, politico sin mds, tiene vinculaciones directas entre la
diferencia sexual y las relaciones de poder que ésta plantea; admite que las relaciones
establecidas desde el &mbito familiar contienen un nivel politico, pues al ser reprodu-
cidas, mantienen el dominio del patriarcado en absolutamente todas las esferas que
sostienen el constructo social. De ahi que utilice el concepto de politica para definir
estas relaciones, pues la construccion y reproduccién de las practicas generadas desde
el dmbito familiar —como la marcada diferencia de los sexos, la divisién del trabajo de
acuerdo con esta diferencia, asi como el control econémico— conforman una cultura
que legitima socialmente el sistema de opresion patriarcal y que deviene control poli-
tico, no solamente en el espacio publico, sino también en el privado. La propuesta de
visibilizar los problemas que surgen desde la vida cotidiana de las mujeres tiene una
profunda resonancia dentro del trabajo de Mdnica, quien no sélo es precursora del
performance en México, sino también del arte feminista en América Latina.

Fiel a si misma y a la lucha que ha mantenido en toda su vida, Mayer comienza
a dialogar dentro de su préctica artistica de manera orgdnica con el feminismo, pero
también con los retos y dudas que éste plantea. Como ella misma lo ha mencionado
en diversos espacios, “cuando dudo hago performance”, momento en el que instantd-
neamente visibiliza el hecho de que la relacidn que teje con el arte es esencialmente
orgdnica. Mediante la experiencia corporal, deja que emerjan toda clase de pulsiones
que siempre encuentran un espacio y una participante dispuesta a derivar en la
busqueda de respuestas que, aunque no siempre llegan a buen puerto, siempre pro-
vocan mds dudas y reflexiones que enriquecen la experiencia que deviene colectiva.
En sus piezas recreadas desde el espacio privado e intimo, Mayer sostiene toda clase
de tensiones y cuestionamientos en torno a su lugar en el mundo como mujer, como
artista, como hija, como pareja, como companera de lucha y, posteriormente,
como madre. Dichas pulsiones han logrado generar una carrera colmada de retos y
una produccién que no ha sucumbido ni siquiera a los cambios técnicos o estilisticos
durante estas cuatro décadas.

Las tensiones que se suscitan dentro de su propio activismo y lo que observa en
el cotidiano las muestra desde sus primeros trabajos, donde reflexiona no solamente






sobre las demandas que en ese momento la lucha feminista en México promovia —el
derecho al aborto libre y gratuito, la condicién laboral— sino también sobre la estruc-
tura y organizacion del arte. De igual forma, las propuestas técnicas que desarrollard a
lo largo del tiempo dejan su impronta desde este temprano momento de su desarrollo
artistico. Es preciso decir que dentro de esta poética no solamente se encuentran los
ecos del feminismo, sino también de sus maestros quienes dejaron una huella en el
desarrollo de su técnica como es el caso de la fotdgrafa htiingara Kati Horna, de quien
se observa un claro reconocimiento dentro de los fotomontajes de Mayer, o el propio
Sebastidn, asi como de sus companeras de lucha y procesos creativos como Maris
Bustamante, Karen Cordero, Marfa Laura Rosa, ademds de sus companeras en Los
Angeles de A Social Art Network y su pareja y complice Victor Lerma, con quienes ha
formado un sinfin de proyectos y ha creado y reactivado buena parte de sus piezas. En
ese sentido, no salta el hecho de que la exposicién retrospectiva del trabajo de Mayer
expuesta hasta el pasado julio en el MUAc y titulada “Si tiene dudas, pregunte”, haya
sido nombrada como retrocolectiva, pues como lo dice Maria Laura Rosa, el concepto






da cuenta de la integracidon que existe entre el trabajo individual y colectivo que la
artista ha concebido de manera publica y privada.

El uso de soportes bidimensionales tales como la gréfica, el dibujo, pintura y formas
mixtas, asi como tridimensionales y su obra conceptual,donde se encuentran inmersos
el archivo, la experiencia performativa, instalaciones, la fotografia, documentos y obra
sonora —por mencionar algunos— serdn las rutas sobre las que se han desplazado sus
inquietudes. Ejemplo de ello es la creacién del cartel para una de las primeras mesas
redondas sobre arte feminista en la Academia de San Carlos, en 1976, donde un punio
en senal de lucha sostiene un pincel en el centro del simbolo grafico de la mujer. De
esta forma, emblematiza de manera contundente esta reflexion —que a la fecha sigue
siendo un parteaguas en el trabajo de la artista— ya que interactua gréfica y politi-
camente con las demds luchas sociales que, sin embargo, parecieran que solamente
hacen eco en las prdcticas e ideas del cotidiano masculino. No obstante, la produccién
de la artista desde este momento ostenta la particularidad de que su trabajo nunca es
un proceso en solitario. El interés por la situacién social que vivian —y viven— las
mujeres y las multiples injusticias que la sociedad en general experimentaba en ese
momento ocupan un lugar preponderante en su estética y en el activismo del que
siempre ha sido parte. Al paso del tiempo, el uso de la memoria y el archivo son una
constante que se observa como una presencia viva a la que se integran fotografias de
su participacién en diversas manifestaciones a favor del aborto libre y gratuito. Son
escenas que muestran la pasién y el compromiso que comparte con su companera de
lucha, su madre Lilia Lucido, y con todas las personas importantes dentro de su vida
intima y su obra. Estos elementos desvelan la poética de su trabajo: la constante unién
entre el arte y la vida que da fuerza al resto de su obra.

Como lo analiza Karen Cordero en el texto que acompana el catdlogo de la expo-
sicién retrocolectiva, existe un esfuerzo por entretejer diversos elementos recolectados
en su participacion politica, asi como de escenas de su vida intima con la creacién de
piezas que se fusionan de manera integral, ademads de resignificar cada momento y
establecer un didlogo y una resonancia que muchas veces tiene un cardcter emotivo
en el espectador. Estas primeras imdgenes mds adelante serdn incorporadas a las piezas
Primero de diciembre 77 (1977) y Genealogias (1979) donde se observa la manera en que
el rescate de fotografias y otros archivos como textos, piezas sonoras, diarios, y mds
recientemente blogs, se entretejen en un primer instante con técnicas bidimensionales
como la grdfica, el dibujo y la acuarela, para dar lugar a una técnica que va mds alld
del collage y que plantea la importancia de generar piezas donde quede suspendida la
experiencia vital en conjunto con la artistica, al mismo tiempo que logra situar a
la memoria como un dispositivo de lucha.

El trabajo de Mayer no s6lo no es un trabajo en solitario por la participacion activa
de otros artistas y personajes en sus piezas y proyectos —sin contar el hecho de que la
época en la que la artista realiza su trabajo es la de los grupos— sino porque el otro,
el espectador, siempre tendrd un lugar particular. Mds alld de su incidencia en el



performance, cada pieza contempla un nivel discursivo que invita al debate, y con ello
desarticula la condicién de otredad de la espectadora que también comparte las mismas
preguntas, los mismos prejuicios y la misma violencia. En ese sentido, su propuesta
pldstica logra romper la frontera entre el mundo del arte y la vida cotidiana, entre la
figura del artista y los espectadores que, al final, terminan siendo también complices,
companeros de una lucha que sigue vigente. Al respecto, se puede citar la pieza titulada
El tendedero, pieza que instala por primera vez en 1977 en el Museo de Arte Moderno
y que ha reactivado en multiples espacios y contextos para exponer y dialogar sobre
las diversas formas de violencia que experimentan las mujeres de manera cotidiana.
Mediante un soporte que se liga directamente con el espacio femenino, invita a los
participantes, sobre todo mujeres, a responder a preguntas y frases que dilucidan esta
violencia. Actualmente esta pieza ha servido para visibilizar la violencia y el acoso
hacia las mujeres en diversos espacios, incluso en los académicos.

La propuesta de Mayer supone en su propia historia y accion un campo minado, no
solamente por los temas que convoca —ademds de los recursos y técnicas utilizados—
sino porque este arte toma el espacio de lo politico; y, como lo reconoce la historia, sus
autores y detractores, todo arte politico cuestiona su contexto y actores, pero también
es cuestionable.! Susan Buck Morss destaca el hecho de que el problema con el arte

1 En el siglo xx existe, desde luego, el primer golpe mortal desde la vanguardia rusa. No me
detendré en este espacio para hacer una remembranza de todos los instantes donde la historia del arte
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politico se centra precisamente en el contexto, en 1o que en ese momento denominamos
como arte y lo que reconocemos como politica revolucionaria, sus representantes y
las ideas que exponen y contraponen. No es gratuito, por ejemplo, que en ciertas épocas
los artistas y las piezas que se ensamblan en este discurso promulguen una especie
de nicho donde incluso la propia critica y la academia salvaguardan las propuestas
estéticas que en muchas ocasiones se desdibujan con el desvelo de los cuerpos, con
las acciones que cada tanto promueven nuevos lenguajes. De ahi que Buck Morss no
solamente senale el caso de la vanguardia rusa como el momento epitome del arte
politico, cuando éste mostraba su valor de uso al transformar “la visién cotidiana de
la vida a través de sus implicaciones socio revolucionarias”, el problema se centra en
el momento que la vanguardia cultural de la Unién Soviética crea una alianza con
la vanguardia politica —suceso que enarbola el fracaso del movimiento—, pues al
sostener la utilidad del arte al servicio del partido, fractura su condicién politica para
dar paso a su cardcter ideolégico.

Desde luego que existen muchas propuestas donde se observa el germen de la
vanguardia, sin embargo, un dilema critico atraviesa esta condicién. Por un lado existe

moderno y contempordneo se ha visto empantanada por la siniestra propuesta de imbricar dentro del
proceso artistico discursos y politicas de Estado o de partidos que devienen totalitarios, y no hablo
desde un planteamiento maniqueo de la eterna lucha occidental de los buenos contra los malos, pues
variados ejemplos existen desde espacios criticos, como el propio feminismo, donde la intencién rebasa
a la experiencia y la técnica.
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En la préctica corporal queda una verdadera resignificacion de la politica revo-
lucionaria. Nuestra literatura da cuenta de estos momentos tan emblemadticos donde
el cuerpo hace una resonancia con los ritos que aun se establecen dentro del eterno
femenino, con autoras que encuentran su propia habitacién y desde la cual establecen
un contacto intimo que nos llama a representar las anomalias, humedades, ausencias
y consignas en su propio cuerpo enunciado. Asi, Rosario Castellanos, Inés Arredondo,
Margarita Villasenor, y contempordneamente Brenda Rios, Maritza Buendia, Julieta
Gamboa, Diana del Angel, Marina Azahua y Jazmina Barrera, desde distintas perspec-
tivas y temporalidades, resemantizan el rito cotidiano —como lo muestra la poesia de
Margarita Villasenor— de palpar y reconocer una corporalidad capaz de establecer la
necesidad de desgarrar lo sublime de su experiencia, donde constantemente la denuncia
hace eco en los silencios poéticos. Aunque muchas de estas propuestas no deriven sobre
las aguas del océano politico, sus hallazgos e iluminaciones sobre la representacion
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