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INFANCIA

El pueblo de Hualahuises se encuentra al sur de Nuevo Ledn, a 118 kils-
metros de Monterrey, la capital; fundado en 1646 por Martin de Zavala
con el nombre de Misién de San Cristébal de los Gualagiiises, en alusién
al grupo indigena que allf habitaba.

Desde la ereccién del vecino poblado de Linares en 1712, muy poste-
rior a la de Hualahuises, surgié un conflicto limitrofe que perdura hasta el
presente. En 1908, durante la gubernatura de Bernardo Reyes, el Congre-
so del estado decret en favor de los linarenses y Hualahuises perdié gran
parte de su territorio y potencialidad de desarrollo, convirtiéndose en un
municipio sui generis, inico en el pais que por los cuatro puntos cardina-
les tiene el mismo limite: Linares.

Cuatro afios antes de su mutilacién territorial nacié en Hualahuises
Eduardo Aguirre Pequefo, el 14 de marzo de 1904, décimo y tdltimo hijo
del matrimonio formado por Juan Aguirre y Leonides Pequefio. Don Juan
fue alcalde de su pequeno pueblo, teniendo sélo una pequena propie-
dad rural.

A los ocho afios Eduardo quedé huérfano de padre y debié combinar
el estudio con algunos trabajos para ayudar al sostenimiento del hogar. En
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parte por la ausencia paterna y por la efervescencia de la Revolucién la
familia se dispers6: dos hermanas se casaron y se establecieron en Ciudad
Victoria, Tamaulipas, un hermano se trasladé a Tampico, otros tres fueron
ferrocarrileros y viajaban constantemente.

El nifio Eduardo estudié en su terrufio hasta cuarto grado. Luego
ayudd a la familia en actividades del campo. Gracias a la insistencia de su
madre se va a Ciudad Victoria, Tamaulipas, a vivir con su hermana Dolo-
res y su esposo. Ahi pudo concluir su instruccién primaria en 1919.

Er Corecio CiviL

En 1920 se muda a Monterrey junto con su madre dofia Leonides, deseo-
sa que el mds pequefio de sus hijos obtuviera un titulo profesional. Habi-
taron una casa en las calles de Cuauhtémoc y Tapia.

Decidido a continuar su educacién Eduardo se inscribié en el Colegio
Civil de Monterrey, exclusivo para varones; el plan de estudios era de cin-
co afios, equivalente a la actual instruccién secundaria y preparatoria.

Desde su juventud mostré uno de sus rasgos mds peculiares: desarro-
llar simultdneamente varias actividades. Participé en el equipo escolar de
basquetbol, en el de voleibol; fue portero del equipo de futbol en la tem-
porada 1922-1923, ademds incursiona con éxito en torneos de atletismo
como corredor de ruta, en salto de garrocha e incluso en boxeo.

Dirigi6 ademds la banda de guerra del Colegio Civil, que desde su
apertura en 1859 tenfa instruccién militarizada. La clase de ejercicios
militares inclufa simulacros con tiros de salva, camilleros y cuerpos de
auxiliares de la Cruz Roja.

Pero la situacién econémica no era bonancible para dofia Leonides
y su hijo, asi que éste se emplea como preparador de la clase de historia
natural en el mismo Colegio Civil, a fin de ayudar al gasto de la casa, sin
descuidar sus estudios de ensefianza media que concluye en 1926 con ex-
celentes calificaciones.



EDUARDO AGUIRRE PEQUENO 13

>
.

PN

-,

EscureLa bE MEDICINA DE NUEVO LEON

Una opcién para quienes egresaban del Colegio Civil era continuar sus
estudios en la Escuela Nacional de Medicina o la de Jurisprudencia de
México. Otros, por voluntad propia o carencia de recursos, decidian que-
darse en Monterrey e inscribirse en la Escuela de Derecho o la de Medici-
na. Eduardo se matricul4 en esta dltima en 1926.

La Escuela habia sido fundada en 1859 por el benemérito José Eleute-
rio Gonzdlez, Gonzalitos. Aun después de su muerte en 1888 la siguié
ayudando con el legado que dejé para la construccién de su edificio,
anexo al Hospital Civil hecho en 1860 y obra del mismo Gonzalitos. La
Institucién empezd a declinar por falta de matricula y en 1898 no se ins-
cribié ningdn alumno de nuevo ingreso. En 1903 cerré sus puertas.

En 1912 fue reabierta con la colaboracién desinteresada de catedréti-
cos que habian sido discipulos de Gonzalitos, la inscripcién inicial fue de
siete alumnos. Por la escasez de recursos y la falta de matricula la Escue-
la siempre tuvo el riesgo de desaparecer. A mediados de los veinte la ma-
tricula anual era menor a los 25 alumnos.

La amenaza seguia vigente cuando Eduardo Aguirre Pequefio se ins-
cribié ese 1926. Al ano siguiente hubo otro amago de cierre pero salié al
rescate el destacado médico Eusebio Guajardo, quien habia sido director
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en 1918. Se comprometié a levantar el prestigio de la escuela e incorporar
los conceptos modernos de la medicina mundial de aquella época.

Gracias al esfuerzo conjunto de maestros y alumnos, entre ellos Agui-
rre Pequeno, la institucién pudo superar esta prueba y empezé a incre-
mentar su alumnado de forma continua, logrando su viabilidad definitiva.

A fin de ayudarse econémicamente Eduardo trabaja como preparador
de caddveres en el anfiteatro de la Facultad y obtiene su primera cdtedra de
Ciencias Biolégicas en el Colegio Civil.

En marzo de 1929 el general Gonzalo Escobar tomé la ciudad de
Monterrey en rebelién contra el presidente interino Emilio Portes Gil. El
estudiante Aguirre Pequefio, enlistado como practicante del Hospital
Civil, auxilié en la atencién a las victimas de esta conflagracién, tltima
en la etapa de la revolucién armada en Monterrey. Estuvo asignado a la
Clinica Monterrey, en la calle de Judrez con Modesto Arreola, pertene-
ciente al doctor Whitte. Debié cruzar calles bajo fuego amparado sélo con
la bandera blanca.

Eduardo Aguirre Pequefio concluyé sus estudios en 1932, junto a
cinco compafieros. De inmediato solicit6 su examen recepcional que fue
fijado para los dias 15 y 16 de julio de 1932. El jurado lo integraron los
doctores Procopio Gonzélez, director y presidente, José Juan Martinez,
Fernando Guajardo, Rodolfo Rangel y Angel Martinez Villarreal. Su tesis,
dedicada a la memoria de Gonzalitos, se titulé “Pardsitos y parasitosis
mds comunes en nuestro medio”. El Jurado lo aprobé por unanimidad.

Recién titulado en 1932, elaboré su primer trabajo de investigacién:
“Echinococcus granulosus en Nuevo Leén” (Tenia, pardsito del perro),
para ingresar a la Asociacién Médica Mexicana de Monterrey.

NOVIAZGO Y MATRIMONIO
A continuacién transcribo algunos pdrrafos escritos por su hijo, el

también doctor Eduardo Aguirre Cossio, Tomados de su libro Eduardo
Aguirre Pequerio. Su vida y su obra:
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Mi padre tuvo la suerte de conocer a mi madre Amparo Cossio de los Santos
en la Alameda de Monterrey. Ella era una jovencita, en aquel entonces estu-
diante del Colegio Catdlico Marfa Auxiliadora, hoy Excélsior. Aunque ella al
principio se resistia, terminaron en un idilio que abarcd siete afios, es decir,
précticamente todo el periodo de su carrera profesional. Obvio mencionar
que dicho noviazgo fue medio secreto hacia toda la familia de la novia, a la
usanza antigua, todo a través de hermosos mensajes de amor, de miradas
ocasionales, o previos citatorios en algtin lugar. Después de andar a salto de
mata mi padre decidié enfrentarse a los que serfan sus suegros.

Mi abuela, Marfa del Refugio de los Santos, “Cuca”, oriunda de Sabinas
Hidalgo, Nuevo Leén. Su padre don Pablo de los Santos, un rico minero,
quien logré traer a principios del siglo pasado desde Europa, con todo y
chofer, quiza el primer carro impulsado con motor.

Don David Alberto Cossio (mi abuelo), nacido en San Luis Potosi, pero
con enorme amor a Nuevo Ledn, al cual le dedicé innumerables y bellas
poesfas. Fue dramaturgo, novelista, poeta, periodista y realizé una gran obra
como historiador, entre ellos seis tomos sobre la Historia de Nuevo Leén. En
la época de los gobernantes de Nuevo Leén Jerénimo Siller, Aarén Sdenz, y
Francisco A. Cardenas, fungié como tesorero general del estado y como se-
cretario general del estado en el periodo del gobernador Pablo Quiroga.

Mi abuelo David Alberto también participé como miembro del comité
organizador de la Universidad de Nuevo Le6én. En 1934 (un afo antes de
nacer yo), tuvo que trasladarse con su familia a vivir en la capital para de-
sempefiar el cargo de senador por Nuevo Ledn. Para ejemplo, David Alberto
Cossio s6lo tuvo acceso a educacién de primaria; su formacién intelectual la
obtuvo como autodidacta.

Retornando a mi padre, ¢l en ese entonces apenas era un estudiante mo-
desto a mediados de su carrera profesional, de cuna humilde, pero con mu-
chos deseos de superacién. Llegar a donde estaba le habia costado bastante
esfuerzo, pero seguia dispuesto a todo. A tres afios de recibirse, logré entre-
vistar a la familia en México en un viaje que don David Alberto realizaba
con su familia a San Luis Potosi. Me platica mi madre, que su amor Eduardo
subié al mismo tren en que ellos viajaban, desde luego en otro vagén procu-
rando no ser visto. Mandé a un “propio” con un mensaje a mis abuelos soli-
citando una entrevista que culminé al dfa siguiente en la capital.
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Ahi mi padre explicé sus buenas intenciones; con ello logré ser aceptado
para el noviazgo formal. Tres afios después recibié su titulo y de nuevo se
presentd a la familia personalmente y sin ningin “padrino de apoyo” (segtin
se estilaba), para solicitar la mano de su novia y formalizar su matrimonio.

Durante el desarrollo de estos acontecimientos se presenté una situacién
“jocosa’. En el momento en que Aguirre Pequefo solicitaba ante mis abue-
los a su novia Amparo, mi abuela “Cuca’, que gozaba de muy buena vista, le
expresé al solicitante dirigiendo su mirada hacia los zapatos que calzaba.
—Oiga, don Eduardo, ;usted pisa chuequito, como mi esposo David?...
—“Doifia Cuca —contesté de inmediato—, pues cémo no voy a pisar igual,
si los zapatos son de don David, me los regal6 su hijo, el Giiero David”.

Este evento no sélo probaba las buenas relaciones con su cufiado, sino
también en cierta medida su situacién real en materia econdmica.

A tres meses de haber solicitado la mano de mi madre, se celebré el ma-
trimonio en 1934 en la hermosa iglesia Dolores y la fiesta en el elegante
Country Club, ubicado entonces por el rumbo del Obispado. Mi madre lu-
cfa hermosa en su vestido con una gran cauda, y Eduardo Aguirre Pequefio
era todo un galanazo con jaguet.

La UNIVERSIDAD DE NUEVO LEON

Para esa época el doctor Aguirre Pequefio ya habia instalado su consul-
torio con equipo e instrumental médico, ademds segufa impartiendo su
cdtedra de Ciencias Biolégicas en el Colegio Civil.

A inicios de 1933, el médico recién titulado asiste a un curso de obste-
tricia en la ciudad de México, para perfeccionar su preparacién. Ese afio
iniciaba en Nuevo Leén un ambicioso plan de educacién superior.

La Universidad de Nuevo Leén se concibié desde 1921, cuando la
Secretarfa de Educacién Publica proyectd crear cuatro universidades
regionales sostenidas por la Federacién, entre las ciudades nticleo se men-
cionaba a Monterrey. Doce afios mds tarde, el gobernador Francisco A.
Cardenas promovié el Comité Organizador de la Universidad, con la
asesorfa del licenciado Pedro de Alba, representante de la Secretaria de
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Educacién Publica. Luego de varios meses el Congreso del Estado validé
el Decreto ndm. 94 con la Ley Orgédnica de la Universidad de Nuevo
Ledn, el 31 de mayo de 1933. Inicié con los planteles pioneros: facultades
de Medicina, Jurisprudencia, Ingenierfa, Quimica - Farmacia y Filosoffa;
las escuelas de Bachilleres (Antiguo Colegio Civil), Industrial Alvaro
Obregén, Femenil Pablo Livas y la Normal para Maestros. En diciembre
se declara inaugurada la Universidad y asume la rectoria el licenciado
Héctor Gonzdlez, sucediendo en el cargo al rector provisional Pedro de
Alba.

Sin embargo, el gobernador Francisco A. Cérdenas cayé de la gracia
de la Federacién y renuncié a su cargo en diciembre de ese afio (1933);
lo sucedié el Lic. Pablo Quiroga. A la inquietud local se sumé la del pais,
fermentada por la sucesién presidencial donde el candidato oficial era el
general Lézaro Cdrdenas del Rio, con lo que se avizoraban reformas im-
portantes en los sistemas educativos.

La turbulencia politica se trasminé a la Universidad, agudizando in-
conformidades latentes desde los trabajos previos. El historiador Tomds
Mendirichaga menciona:

De los veintiin miembros efectivos del Comité Organizador de la Univer-
sidad de Nuevo Ledn, exceptuando uno o dos, todos los demds estaban
afiliados a la secta masdnica. A finales de 1933, el gobernador entrante Pablo
Quiroga hizo nombramientos que recayeron en varios jévenes “socialistas”,

casi desconocidos y menores de treinta afios.!

Entre esos jévenes figuré Eduardo Aguirre Pequefo. Por designacién del
gobernador retornaba a su querido Colegio Civil como director del mismo,
pero con algunos cambios institucionales: se habia convertido en Escuela de
Bachilleres; al instaurarse la ensefianza secundaria se redujo su ciclo escolar a
dos afios, perdié su estructura militarizada y ya admitia mujeres.

! Rodrigo Mendirichaga. La Primera Universidad de Nuevo Leén. Coleccién Huma-
nitas UANL, nims. 8, 9, 10, 11, 12, 13 (1967-1971).
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La inquietud continuaba entorpeciendo las actividades de la naciente
Universidad. En agosto de 1934 el rector Héctor Gonzélez renuncia al
cargo y el Consejo Universitario eligié como sucesor a Angel Martinez
Villarreal.

Este nombramiento causé cierto escozor. Angel tenfa un brillante cu-
rriculum profesional y académico, pero no satisfizo a ciertos grupos de la
comunidad, pues les incomodaba su trayectoria ideolégica; miembro de
la masoneria y, al momento de su designacién como rector, Gran Maestro
de la Logia de Nuevo Leén, sobre todo identificado por su marcada pos-
tura politica de izquierda. En alguna época Aguirre Pequefio también fue
masén, aunque después no comulgé con varios de sus principios.

La asuncién de Angel Martinez Villarreal generd protestas estudian-
tiles que iniciaron en la Escuela de Bachilleres, siendo el doctor Aguirre
Pequefio una de las primeras victimas de esa turbulencia al tener que re-
nunciar a la direccién de la Escuela. Pero los objetivos finales eran el doc-
tor Angel Martinez Villarreal y la “escuela socialista”.

Ante la agitacién el gobernador Pablo Quiroga, present6 al Congreso
una iniciativa para derogar la Ley Universitaria. El 28 de septiembre des-
apareci6 la Universidad de Nuevo Leén y el ejéreito ocupé el Colegio
Civil, edificio central de la extinta institucién.

Eduardo Aguirre Pequefio se dedicé al ejercicio de la medicina y a cui-
dar a su esposa Amparo, que esperaba su primer hijo.

La UNIVERSIDAD SOCIALISTA Y EL INSTITUTO DE ORIENTACION SOCIAL

La clausura de la Universidad de Nuevo Leén no implicé la dltima pala-
bra de la pugna ideolégica en Nuevo Leén. El nuevo presidente, general
Ldzaro Cérdenas, incluia dentro de sus planes sexenales la reforma del
articulo 3° constitucional para dar cumplimiento a la educacién socialista.

En Nuevo Ledn se hizo el propésito de poner en marcha la universi-
dad socialista al momento de la asuncién de Cardenas. A menos de una
semana del decreto de extincién de la Universidad se integré la Comisién
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Organizadora de la Universidad Socialista de Nuevo Ledn, bajo la presi-
dencia del ex rector Angel Martinez Villarreal.

Con el fin especifico de colaborar en la formacién socialista de alum-
nos y maestros universitarios se creé el Instituto de Orientacién Social
(108), quedando al frente del mismo Aguirre Pequefio. Afrontd el reto en
congruencia con su postura ideoldgica, pese a involucrarse en el punto
central de la lucha.

La Universidad Socialista no prosperé por problemas politicos en la
entidad que incluyeron un saldo de dos estudiantes muertos. Aunque el
proyecto de ley ya estaba en manos del Congreso nunca se promulgé. En
septiembre de 1935 el gobernador Quiroga disuelve la Comisién Organi-
zadora de la Universidad Socialista.

A principios de 1936 el doctor Aguirre Pequefio fue pensionado por
el nuevo gobernador, Gregorio Morales Sdnchez, para realizar estudios en
la ciudad de México.

SU ESTANCIA EN MEXICO

En la capital la familia Aguirre Pequefio se aloj6 en uno de los pisos de la
casa de su suegro, David Alberto Cossio, avecindado en la capital por su
cargo de senador por Nuevo Ledn. La estancia en México estaba progra-
mada para tres meses, pero David Alberto Cossio le planteé a su yerno la
préxima apertura del Instituto Politécnico Nacional (1PN) y la oportuni-
dad de laborar alli. Eduardo acept6 el reto.

En 1936 se cred el Instituto Politécnico Nacional por iniciativa del
presidente Lizaro Cdrdenas, incluyé la Preparatoria Técnica en niveles
Prevocacional y Vocacional, mds un solo nivel superior. El doctor Aguirre
Pequefio se incorporé como profesor de ciencias bioldgicas en la Escuela
Vocacional nim. 4 del flamante Instituto. M4s tarde ingresaria a la planta
docente del la Escuela Nacional de Ciencias Biol4gicas.

Esta escuela inicié sus actividades el 28 de enero de 1934, con el
nombre de Escuela de Bacteriologia, como parte de la Universidad Gabi-
no Barreda. Luego se incorporé al Instituto Politécnico en el nivel supe-
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rior. En febrero de 1937 el Dr. Aguirre se hace cargo de la materia de pa-
rasitologia, siendo su catedratico fundador.

Para 1938 la Escuela de Bacteriologia agrega entre otras carreras la de
Médico Rural y adopta su actual nombre: Escuela Nacional de Ciencias
Bioldgicas. Dentro de la carrera de Medicina Rural, Aguirre Pequefio se
hace cargo de la cdtedra de parasitologia, también como maestro fundador
y al afio siguiente se le asigna director fundador del 4rea de Medicina Ru-
ral, hoy Escuela Superior de Medicina del 1pN.

Desde 1937 ya estaba incorporado a la seccién de Helmintologia del
Instituto de Biologia de la UNAM y era ayudante de practicas como profe-
sor de parasitologfa en la Escuela Nacional de Medicina de la unam.

La atméstera receptiva facilité el desfogue de sus capacidades e inquie-
tudes. Pudo reencontrar la docencia y enfocarse a la investigacién cientifi-
ca, en la que apenas habia incursionado en Monterrey. Una noticia triste
de esa etapa fue el fallecimiento de dofia Leonides Pequefio en su casa de
Cuauhtémoc y Tapia.

En mayo de 1938 asisti6 al curso de parasitologfa para graduados, a
cargo del Dr. J. Bacigalupo, en la Escuela de Ciencias Biolégicas del 1pN.
Cumplia el compromiso hecho con Nuevo Leén de perfeccionarse en
bacteriologfa y parasitologia, estudiando en las instalaciones de la Casa del
Lago, ubicada en Chapultepec, bajo la conduccién de investigadores co-
mo Isaac Ocheterena, Larios, Riojas, Sokoloff y Elia Bravo, entre otros.
Convivié con Isaac Costero, Enrique Beltrdn, Manuel Velazco Sudrez y
Clemente Robles. De ellos obtuvo, aparte de conocimiento, vocacién de
servicio y entrega a la sociedad. Su hijo, el doctor Aguirre Cossio rememo-
ra su nifez:

En este periodo mi padre realizé constantes incursiones al lago de
Texcoco y al de Xochimilco. Me fascinaba ayudarle a recolectar “per-
sonajes bioldgicos”, como caracoles, chinches, roedores, viboras, mos-
quitos y hasta las horripilantes cucarachas que hicieron de nuestra
casa en el D. E, con la resignacién de mi madre y curiosidad de noso-
tros (al fin pequefos), un lugar habitado con la presencia de acuarios,
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terrarios, jaulas improvisadas y una que otra mascota deambulando
que hicieron de nuestro hogar un recinto comun para desarrollar experi-

mentos y la observacién cientifica.?

En este ambiente propicio aumenté la produccién de investigaciones
y publicaciones cientificas del doctor. Uno de sus trabajos de aplicacién
préctica inmediata traté sobre la ancylostomosis, una enfermedad profe-
sional de los mineros de esa época. Nos remitimos de nuevo al testimonio
del doctor Aguirre Cossio:

Mi padre, al bajar personalmente cientos de metros en las himedas mi-
nas de Pachuca Hidalgo, corroboré la presencia de ese parasito y la forma de
introducirse a través de los pies (en esa época, aunque parezca increfble, al-
gunos trabajadores usaban s6lo huaraches, es decir, andaban semidescalzos),
y a través de la via linfética, por donde llegaban hacia los 6rganos internos
como el estémago, provocando hemorragias que daban pie a severas anemias
que ocasionaban cafdas o accidentes y hasta la muerte.

Al corroborarse la causa de muchos de los accidentes de las minas, las
autoridades de salud recomendaron la implantacién “por ley oficial” de la

bota minera, terminando asi desde entonces este problema.?

A principios de 1938 asiste a La Habana Cuba al VII Congreso de la
Asociacién Médica Panamericana, donde se le designa socio correspon-
diente de la Sociedad Cubana de Biologia y Medicina Tropical “Carlos
Finlay”; regresa a México motivado al intercambiar ideas con eminencias
cubanas y médicos espafioles recién exiliados.

Otra fecha que enluté a la familia Aguirre Cossio fue el 16 de agosto
de 1939, con el fallecimiento del padre de dofia Amparo, don David Al-

berto Cossio a los 53 afios de edad a causa de un infarto al miocardio. Su

2 Eduardo Aguirre Cossio. Eduardo Aguirre Pequeiio. Su vida y su obra. Monterrey,
Universidad Auténoma de Nuevo Leén, 2001.
3 Ibidem.
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viuda, dosia Cuca, regresa a Monterrey y la familia Aguirre Cossio conti-
nué en la capital.

Para entonces el doctor Eduardo formaba parte de un grupo de estu-
diosos de una enfermedad tropical considerada no grave, de las costas de
Guerrero y Michoacdn.

El mal del pinto es una enfermedad infecciosa crénica, caracterizada
por lesiones papulosas discromicas de la piel, que con el tiempo se con-
vierten en zonas despigmentadas. Transcribo algo sobre su historia:

Atrajo mucho la atencién de los conquistadores espafoles, quienes al
ver familias completas con manchas en la piel los imaginaron hibridos de ti-
gre. Los médicos hispanos lo calificaron como una micosis y algunos de sus
sacerdotes castigo divino.

Entrado el siglo x1x los médicos avanzaron en otras explicaciones causa-
les: el doctor Berecochea en 1811 lo atribuy6 a la “falta de grasa protectora
de la epidermis”, en 1860, el doctor Juan J. Ledn a “una tifa causada por los
hongos del maiz”, y en 1881 los doctores Gustavo Ruiz y José Marfa Iryz a
“un hongo parasitario de la piel propagado por el jején”.*

En 1927 se tipific6 que la enfermedad la provoca una bacteria de tipo
espiroqueta ( 7reponema carateum o herrejoni), descrita ese afio por el der-
matdlogo mexicano Salvador Gonzalez Herrején, a la postre director de la
Escuela Nacional de Medicina. Observé que todos los enfermos daban
reacciones luéticas como si fueran sifiliticos y cedian a los arsenicales, des-
mintiendo el origen micético.

El doctor Herndn Salinas Cantd abunda:

En agosto de 1938 el doctor Alfonso Armenteros identificé dicho
espirilo en una enferma del Hospital de la Merced, de La Habana Cuba. El

* Hernan Salinas Cantt. Historia y filosofia médica. México, McGraw-Hill Intera-
mericana, 1998.
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doctor Francisco Leén Blanco lo hizo en el liquido ganglionar de la misma
paciente y ambos confirmaron los estudios de Gonzalez Herrején. El doctor
Leén Blanco viajé a México y junto con Gonzélez Herrejon viajaron a
Guerrero, zona pintégena, donde ambos localizaron muchos casos y com-

probaron en ella la existencia de la espiroqueta.’

En tal contexto todos coincidian en su origen pero faltaba la compro-
bacién, que no podia hacerse en los animales de laboratorio, pues no se
infectaban con los cultivos. La dnica forma era experimentar en seres
humanos. Eduardo no titubeé al ofrecerse como voluntario.

AUTO INOCULACION

El avance de la ciencia médica implica contagio accidental de investigado-
res con los gérmenes letales objeto del estudio. Algunos se recuperan plena
o parcialmente, otros pierden la batalla definitiva. Reconocimiento espe-
cial merecen aquellos que por propia voluntad se inocularon gérmenes,
tltimo recurso al no funcionar la experimentacién en animales, como
parte de sus investigaciones.

Tal vez la noticia més antigua de inoculacién voluntaria sea la del mé-
dico inglés John Hunter (1728-1793), que para confirmar su hipétesis del
origen comun de las dos grandes enfermedades venéreas, sifilis y gonorrea,
se auto inoculé materiales de un enfermo gonorreico.

Hunter sobrevivié pero otros no lo lograron. Es universalmente conoci-
do el trigico fin del descubridor de la anestesia: Horace Wells (1815-1848);
por sus inhalaciones experimentales de diversos gases narcdticos perdié el
juicio y se suicidé. El estudiante de medicina peruano Daniel E. Carridn, se
inoculd la “verruga peruana”, enfermedad comun en los valles de Sudaméri-
ca, transmitida por una mosca; fallecié por la infeccién en 1885.

> Ibidem.
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El médico norteamericano Jesse Lazear particip6 con otros voluntarios
en las investigaciones para solucionar el problema de la fiebre amarilla, du-
rante la ocupacién norteamericana en la Habana. Se les inyectd suero de la
sangre de un enfermo. Lazear cayé victima del experimento en 1900.

Aguirre Pequefio fue el primer mexicano hasta hoy registrado que se
ofreci6 para un experimento de auto inoculacién, cuyo objetivo consistia
en probar que el mal del pinto era un padecimiento sistémico (que ataca-
ba otros érganos), similar al de la sifilis y con un prondstico de cura desco-
nocido. Se atacarfa el mal con un tratamiento agresivo de metales pesados
y arsenicales como el bismuto y el neosalvarsan por via digestiva. El plazo
marcado para la observacién fue de cinco afios.

En su bitdcora de trabajo, apunté el doctor:

Habiendo sido descubierto el treponema causante del Mal del Pinto, y
sabiendo que no era inoculable a los animales para estudiar su evolucidn,
y teniendo yo grandes deseos de contribuir al conocimiento completo de
dicha enfermedad, que era azote de un buen nimero de mexicanos de las
zonas célidas, el 18 de noviembre de 1939 me presté voluntariamente a
la prueba y recibi cuatro inoculaciones de la cara anterior del antebrazo
izquierdo con la serosidad de un paciente originario de Guerrero.

A los siete dias apareci6 la lesion inicial en cada punto, llamada ‘jijote
o empeine’. A los cuatro meses y medio se generalizaban las manchas en
todo mi organismo, en nimero de 120, blanquecinas.

En un tercer periodo sufri lesiones en la mucosa bucal y los labios, cuero ca-
belludo y manos. En un cuarto, tuve dafios en la aorta y una meningeo-encefa-
litis, semejante a la de la sifilis, que me hizo permanecer en cama dos meses, con
dolores insoportables, radiculares y convulsiones que me obligaron a pensar

que se trataba de mi dltima hora, y a despedirme de mi esposa y de mis hijos.®

¢ Eduardo Aguirre Pequefio. Mal del pinto. Las alteraciones de los anexos de la piel.
Sobretiro de la revista Medicina. México, 1943.



EDUARDO AGUIRRE PEQUENO 25

De esta manera fue llevando con rigor un seguimiento escrito de la
evolucién de su mal que le sirvié en afios posteriores para publicar nume-
rosos articulos sobre el tema, el primero presentado en la Asamblea Anual
de la American Society of Tropical Medicina.

Su hijo, el doctor Aguirre Cossio reflexiona y rememora:

Me imagino el asombro y temor que mi madre sufrié al enterarse de lo
sucedido. Con dos pequefios hijos a cuestas y otro en camino, con un futu-
ro de incertidumbre, dada la gravedad del curso de la enfermedad de mi
padre... Recuerdo que en una ocasién lleg6 a casa por su propio pie con
ap6sitos colocados en la parte posterior de la pierna donde el doctor Isaac

Costero, prestigiado anatomopatélogo, le habfa practicado biopsias.”

Luego de cuatro anos de sufrimientos, una recaida lo puso al borde de
la muerte. Para entonces otros investigadores mexicanos: J. Zozaya, G.
Varela y colaboradores, ya habian hecho algunas aplicaciones de la penici-
lina, medicina novedosa, como tratamiento de un caso de pinto, obser-
vando su accién treponemicida. En México este antibidtico no se comer-
cializaba ain, pero dado el deterioro de Aguirre Pequefio, el gobernador
electo de Nuevo Ledn, Arturo B. De la Garza, gestioné el medicamento
para el investigador. En agosto de 1943, a tres meses de concluir el plazo,
el doctor José Luis Salinas Rivero, uno de los paisanos que habia testimo-
niado el experimento, inyecté a Aguirre Pequefio 1200 000 unidades
de penicilina, desapareciendo los treponemas y el eritema de los brazos en
las primeras inyecciones. Contra el dolor en la regién lumbo-sacra, se em-
plearon con éxito arsenicales (Mafarside), yoduro de sodio y Betalin.

Con ese tratamiento logra al fin asi su relativa cura durando su reha-

bilitacién varios afios, dejando la cama que por meses lo habfa mantenido

postrado, posteriormente siguieron las muletas, después un fuerte corsé

7 Eduardo Aguirre Cossfo. Op. cit.
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o chaleco fabricado a la medida con fuertes tirantes y finalmente se apoy6 en

un bastén para lograr caminar por sf solo.

El temerario experimento comprobd la hipétesis que se habia plantea-
do Aguirre Pequefo, culminando el esfuerzo compartido de ilustres inves-
tigadores mexicanos y cubanos. En sus apuntes concluyé: “Con el fruto
de mi auto-observacién de cinco afios de enfermedad, puedo considerar
que he descrito una nueva entidad gnoseoldgica para la literatura médi-
ca, que he llamado Meningeo-Radiculitis, y que es muy semejante a la
ocasionada por la sifilis”.”

La notable hazafa del médico nuevoleonés se difundié en el dmbito
mundial gracias a reportajes en la revista 7ime, quedando incluida en la
Enciclopedia Britdnica. Pero la fama no era el un objetivo deseado. Su hijo
comenta:

Al cabo de varias décadas después, cierto dia, recordando estos sucesos
se me ocurrié preguntarle el porqué se habia atrevido a auto inocularse y su-
frir esta penosa enfermedad atentando contra su vida, estando nosotros tan
pequefios y solos con mi madre. Me respondié en forma segura y tono fir-
me: “Hijo, la familia es muy importante para mi, pero ante la dimensién de
la humanidad esta era una prioridad”. En ese momento claramente entendi
que Aguirre Pequefio fue uno de esos personajes que nacen asi, con ese en-
tendimiento y conducta que lo ubican fuera de nuestro contexto y por lo

mismo merecen ser vistos de manera diferente.!?
El doctor Herndn Salinas concluye:

El descubrimiento de la causa real del Mal del Pinto, por muchos afios

enmascarada en la doctrina micética, es el acontecimiento mds importante

8 Ibid.
9 Eduardo Aguirre Pequefio. Op. cit.
19 Eduardo Aguirre Cossio. Op. cit.
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en la historia de la investigacién de la ciencia médica mexicana, y con orgu-
llo se puede afirmar que fue México quien aporté este beneficio a la medici-

na universal.l!

El Instituto de Investigaciones Cientificas

Eduardo Aguirre Pequefo tenfa un futuro promisorio en la capital de la
Republica, pero en su estado natal hubo novedades, en la tltima etapa del
gobierno de Bonifacio Salinas Leal se erigié otra vez la Universidad de
Nuevo Leén quedando como rector el Dr. Enrique C. Livas, condiscipulo
en el Colegio Civil; a la Facultad de Medicina llegé otro personaje conoci-
do suyo, el doctor Angel Martinez Villarreal. El Lic. Arturo B. De la Gar-
za, también compaifero de juventud, estaba por asumir la gubernatura.
Invit6 a Aguirre Pequefio a colaborar en la Mdxima Casa de Estudios. El
doctor no olvidé el compromiso con su terruo y acepté la oferta. En ple-
na convalecencia de la enfermedad del Pinto viajé a Monterrey en 1943
para fundar y organizar un Instituto de Investigaciones Cientificas en la
Universidad de Nuevo Leén (11¢).

Desde 1933 apareci6 en el proyecto de la primera Universidad la idea
de un instituto de investigacidn. Se retomé en la ley de la Universidad de
Nuevo Ledn de 1943, enunciando su articulo quinto:

En su funcién investigadora la Universidad se interesard no sélo por los
problemas generales de la Ciencia a fin de acrecentar el acervo cientifico, si-
no también por los problemas especificos de Nuevo Ledn, singularmente el
conocimiento de sus recursos naturales, las posibilidades de aprovechamien-
to y la mejor productividad del trabajo humano en todas sus érdenes. Esta

funcién estard encomendada al Instituto de Investigaciones Cientificas.!?

" Herndn Salinas Cantt. Op. cit.
12 Ley Orgdnica de la Universidad de Nuevo Leén. Publicada en el Periddico Oficial
del Estado. 1943.



28 ARMANDO H. ORTIZ, EDUARDO AGUIRRE Y JESUS ANCER

El doctor Aguirre emprendié con entusiasmo su nuevo compromiso,
definiendo el organigrama del Instituto. Luego realizé las gestiones para
que el Gobierno Federal donara microscopios, micrétomos y equipos de
laboratorio. Como en esa época pertenecian al Instituto Politécnico, per-
sonalmente y con discresion los trasladé para evitar protestas estudiantiles
o de maestros.

A mads de recursos materiales el doctor pudo, gracias a su prestigio, con-
vencer a especialistas de varias disciplinas para radicar en Nuevo Ledn,
temporal o definitivamente, e incorporarse a las actividades del Instituto.
Este esfuerzo pionero marcaba el hecho histérico de descentralizar la
investigacion hacia el norte del pafs.

Mientras se resolvia su ubicacién, el Instituto empezé a trabajar en
el domicilio particular de la familia Aguirre Pequefio, en el centro de la
ciudad, donde llegaban los primeros investigadores y se afinaba el equipo
humano. El 11C se alojé en definitiva en un espacio anexo a la Facultad de
Ciencias Quimicas de la Universidad de Nuevo Ledn.

Iniciaron sus actividades las secciones del Instituto de Ciencias Médi-
cas, ademds las de Historia Natural, Botdnica, Zoologfa, Parasitologia,
Bacteriologia Médica, Veterinaria, Industrial y Agricola, Geologia y Pa-
leontologia del Estado, y Quimica.

Las publicaciones del 11c de esa época testimonian los primeros logros:
exploraciones palenteoldgicas, inventario de la fauna local, investigaciones
sobre parasitologia en la tropa del Campo Militar, trabajos de embriolo-
gfa, quimica, técnicas agropecuarias, pintura, etc.

Un trégico suceso obligé a modificar tan prometedor arranque: a
principios de 1945 fallecié de manera temprana Angel Martinez Villa-
rreal, siendo director de la Facultad de Medicina. En marzo Aguirre
Pequefio fue nombrado por el Gobernador para sucederlo.

La escuela de la que habia egresado tuvo un crecimiento dindmico, la
poblacién escolar, que en sus tiempos de estudiante no pasé de 50 alum-
nos por ciclo, ascendia a més de 500, el problema entonces era la satura-
cién. Aguirre Pequenio asumié ademds la cdtedra de parasitologfa.
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Gracias a su trayectoria académica la Fundacién John Simon Guggen-
heim le otorgé una beca para cursar estudios de parasitologia en la Uni-
versidad de la Unién Americana que deseara. Opté por la Universidad de
Tulane, en New Orleans, Louisiana, donde estaba el doctor Ernest Carroll
Faust, el mejor parasitélogo de ese tiempo.

Por tal motivo se separé temporalmente de la direccién de la Facultad
de Medicina y en septiembre de 1945 viaja a ese pais, acompafiado por su
familia, a cursar su postgrado.

En mayo de 1946 concluye con éxito sus estudios, junto a otros cole-
gas becados de distintas nacionalidades. Como trabajo recepcional presen-
té su investigacién sobre la amibiasis. Retorna de inmediato a Monterrey
a continuar con sus actividades directivas y en abril de 1947 es acreditado
como socio correspondiente de la Academia Nacional de Medicina.

Pero en la escuela el ambiente se enrarecié. El alumnado se torné des-
contento y en ocasiones belicoso. Se quejaba de la insuficiencia en las ins-
talaciones del viejo edificio de la Facultad. Meses mds tarde se agudizé la
inconformidad, al grado que en octubre de 1947, algtin grupo estudiantil
alegaba con diplomacia: “No se duda de la capacidad cientifica y prepara-
cién del Dr. Aguirre Pequeo, pero si se considera que por sus multiples
ocupaciones y constantes viajes fuera de la ciudad no ha podido cumplir
con los trabajos y responsabilidades inherentes a su cargo”.!?

La realidad fue que la turbulencia politica afecté de nuevo a la Univer-
sidad. Se avecinaba la sucesién gubernamental y Aguirre Pequefio apoyé a
un candidato no oficial: Eduardo Livas Villarreal —hermano menor de
Enrique C. Livas— que habia sido secretario de gobierno de Arturo B.
de la Garza. Esta era la verdadera motivacién de las protestas contra Agui-
rre Pequefio, ya que el candidato del partido oficial era el doctor Ignacio
Morones Prieto.

Para evitar mayor confrontacién renuncia al cargo de director en
noviembre de 1947, pero la agitacién estudiantil no cesé hasta que dias
después fue destituido como rector de la Universidad Enrique C. Livas.

13 El Porvenir [periédico de Monterrey] 24 de octubre de 1947.
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Aguirre Pequefio sigue con la cdtedra de parasitologia en la Facultad y en
el Instituto de Investigaciones Cientificas.

En las elecciones a la gubernatura triunfé el candidato oficial, Moro-
nes Prieto. Sin abdicar de su conviccién politica, el doctor Aguirre Peque-
flo se dedicé mds a la investigacion.

Desde 1947 ya se habia incorporado al Instituto Mexicano del Seguro
Social, primero fue médico general y luego jefe de laboratorio de la Clini-
ca Uno. Utilizé esa plataforma para un aporte mds. Se enteré que para el
diagnéstico precoz del embarazo, el MSs importaba una rana originaria de
Africa, a precio promedio de cincuenta délares. Aguirre Pequefio descu-
brié en 1948 un sapo nativo de México para el mismo fin, a un costo no
mayor de dos pesos nacionales, logrando disminuir de manera significati-
va la erogacién. Jamds solicit6 patentes o regalias por ello, lo considerd
una ayuda a las instituciones de salud y a la sociedad.

La experiencia sufrida por el mal del pinto lo llevé a revisar literatura
médica mundial sobre la vejez y recursos para afrontarla con dignidad. En
1950 presentd en la Academia Nacional de Medicina su trabajo “Viejos y
Nuevos Horizontes de la Medicina Geridtrica”. Promovié en diversos fo-
ros esta especialidad, inédita en nuestro pais. En 1951 fue creada la Socie-
dad Nuevoleonesa de Gerontologia y Geriatria, primera en México de ese
tipo, de la cual fue presidente fundador.

Después se enfocé a tareas pendientes del Instituto de Investigaciones
Cientificas. Desde su inicio la Seccién de Ciencias Bioldgicas levant6 el
catdlogo de la flora y fauna de la entidad, se hizo de equipo material y re-
cursos humanos de valia, m4s un acervo considerable de animales diseca-
dos y piezas en yeso para el primer Museo de Historia Natural. Con esta
infraestructura, en septiembre de 1952 Aguirre Pequefio funda la Escuela
de Ciencias Bioldgicas de la Universidad de Nuevo Leén, en arduo esfuer-
zo de proselitismo y convencimiento a través de pldticas personales con
los preparatorianos prospectos. El perfil del egresado enfatizaba la investi-
gacion. Al hacerse cargo de la direccién de la Escuela, actual Facultad de
Ciencias Bioldgicas de la uaNL, Aguirre Pequefio aproveché de nuevo sus
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nexos con el Politécnico y la Universidad Nacional para realizar inter-
cambios académicos.

Puesta en marcha esta institucién se ocupé de otro objetivo. A princi-
pios de 1954 se entrevista con personas relacionadas con el campo y moti-
va al presidente Adolfo Ruiz Cortines, al gobernador José S. Vivanco y al
rector de la Universidad, Radl Rangel Frias, a crear la Escuela de Agrono-
mia de la Universidad. La empresa era dificil, en parte por la existencia
previa de la Escuela Antonio Narro en Saltillo y la del Instituto Tecnolégi-
co y de Estudios Superiores de Monterrey.

No obstante, las actividades se iniciaron provisionalmente en el Insti-
tuto de Investigaciones Cientificas. Para su instauracion definitiva se exi-
gi6é contar con un campo agricola experimental. Se obtuvo gracias a un
donativo de 135 hectdreas en Villa de Garcia, N. L., propiedad del sefior
Reynaldo R. Garcia Cano, quien generosamente respondié a la convoca-
toria del doctor.

Cumplidas todas las condiciones se acepté en el Consejo Universitario
la creacién de la Escuela, hoy Facultad, de Agronomia en 1954. Aguirre
Pequefio estuvo al frente de la Institucién sélo lo suficiente para su conso-
lidacién, se ocupaba ademds, de la cdtedra de recursos naturales y raices
grecolatinas. Su vitalidad le inhibia permanecer demasiado tiempo detrés
de un escritorio.

En 1958 el Hospital Universitario Dr. José Eleuterio Gonzdlez le pi-
dié su colaboracién para diagnosticar sobre varios mineros de Coahuila,
internados por una fulminante enfermedad pulmonar, debida tal vez a
una mina abandonada que exploraron.

Previa revisién bibliogréfica, planteé el doctor su hipétesis inicial.
Para confirmarla procedié a recolectar dentro de la mina muestras de sue-
lo-guano (excremento de murciélagos). Antes solicité asesorfa para una
mascarilla protectora especial que impidiese el paso del presunto microbio
infectante.

Con las muestras obtenidas desarroll$ en su laboratorio varias sema-
nas de investigacién, hasta identificar a la espora del Histoplasma Capsula-
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tum, agente causal de la enfermedad. Asi se pudo determinar su trata-
miento médico.

Confirmé su descubrimiento incursionando en otras cuevas y minas
abandonadas de Tamaulipas, Coahuila y Nuevo Leén. Con toda esa infor-
macién presenté en la Academia Nacional de Medicina, en agosto de
1958, uno de sus trabajos més interesantes: “Aislamiento del Histoplasma
Capsulatum del Guano de Murciélago en el Noreste de México”.

Incansable, don Eduardo enfocé su atencién hacia el campo de la psi-
quiatrfa, en particular la hipnosis con bases cientificas, sin charlatanerfa o
esoterismo. Leyé varios volimenes sobre el tema y desarroll6 la practica
de la hipnosis con técnicas desarrolladas en la Unién Soviética.

Sobre esa época rememora su hijo:

Mi padre ademds de su consultorio, ubicado en la propia casa de la co-
lonia Vista Hermosa, tenfa diversos divanes en la biblioteca o la sala, donde
también hipnotizaba o dormia a los pacientes, de manera que no era raro
para la familia encontrarnos de repente en algtin pasillo o demds 4reas de la

casa, a alguien en trance hipnético o despertindose.!*

Sobre el particular elaboré el trabajo “La Hipnosis Médica y la Pala-
bra como Factor Fisiolégico y Terapéutico de acuerdo con Platonov” que
lo acredité como miembro de la Sociedad Nuevoleonesa de Neuropsi-
quiatria en 1959.

EL RECONOCIMIENTO
En 1959 se celebré el Centenario del Colegio Civil, origen de la Universi-

dad de Nuevo Ledén, Eduardo Aguirre recibi6 la medalla conmemorativa
por su gestién como director del mismo en 1934.

14 Eduardo Aguirre Cossio. Op. cit.
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En 1962 Eduardo Aguirre Pequefio tuvo una profunda desavenencia
con el entonces rector, José Alvarado Santos, quien le solicit6 su renun-
cia como director del Instituto de Investigaciones Cientificas, cuya desapa-
ricién ordend luego. Aguirre Pequeno sélo continué impartiendo cdtedra
en la Facultad de Biologfa; no hizo un solo reclamo o queja laboral con-
tra la Institucién a la que tanto habia ayudado en su desarrollo.

Sin menguar su vitalidad siguié participando en foros de investigacion
biomédica, retomé su gusto por la historia regional, en la que habia incur-
sionado desde 1944 con su trabajo “Datos para la Historia de la Escuela
de Medicina de Monterrey”, promovié la figura de Gonzalitos, su guia e
inspiracién. Recuper6 a otra de las figuras clave de la Universidad en el
libro Biografia y pensamiento vivo del Dr. Ange[ Martinez Villarreal: el ma-
terialismo dialéctico, editado en 1966.

Visit6 con mds frecuencia su terrufio, aunque ya no tenfa propiedad
alguna. La dnica, su casa de nacimiento, la habfa donado afos antes para
completar la cooperacién que el gobierno pedia al municipio para cons-
truir la escuela que lleva el nombre de su querida maestra de primaria:
Profesora Eugenia Gonzélez. Pero siempre hubo un vecino gustoso de
alojarlo en su casa, por ejemplo, el dentista Miguel Rodriguez Castillo.

El cronista de Hualahuises, Napoleén Nevérez, describe

Yo tendrfa unos siete afios y cuando el doctor iba a tu casa, haz de cuenta la
llegada de un gobernador o la anual del obispo. De nifio nosotros nada m4s
lo saludédbamos como persona mayor y répido te mandaban al patio a jugar.
Nunca se le vio como fuerefio a pesar de sus muchos afios de radicar en
Monterrey pues no se desprendié de su raiz; visitaba parientes y amigos, se
metia a los talleres a platicar con los artesanos. Era un hombre muy alto,
erguido, de figura atlética. A pesar de que la gente del campo hace gala de su
manera de montar, cuando él iba a los jaripeos y carreras de caballo, los luga-
refos se sentfan orgullosos de prestarle su montura para que hiciera suertes

charras.?

15 Napoleén Nevirez Pequefio. Entrevista con el autor. 2002.
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Sus méritos académicos empezaron a ser reconocidos, en 1963 fue in-
vitado por la Escuela Superior de Medicina del Politécnico a los festejos
de su XXV aniversario, como Directivo Fundador y Catedritico Fun-
dador de la Cdtedra de Parasitologfa, motivo por el cual se instituyé su
nombre al laboratorio de esta especialidad.

En plena Guerra Fria retorn6é a La Habana, Cuba, en 1966 a ser
condecorado por Fidel Castro como miembro del Colegio Nacional de
Ciencias Veterinarias, por sus investigaciones en parasitologfa y ciencias
agropecuarias.

Numerosas instituciones nacionales y locales iban reconociendo su
trayectoria. Su domicilio particular en la colonia Vista Hermosa y la le-
gendaria casa de campo en el candn de la Huasteca, construida por €l jun-
to con sus hijos, se convirtieron en romerfa de todo tipos de personas que
charlaban con el afamado investigador sobre medicina, biologia, historia,
politica o cualquier tema. Decenas de jévenes abrevaban su biblioteca, por
lo que algunos mal pensaron que recibian adoctrinamiento, pero en reali-
dad fue respetuoso de todas las ideologias, ni a sus mismos hijos pretendié
imponer sus convicciones.

El doctor Romdn Garza Mercado escribié:

En la segunda mitad de su actividad como ideélogo, humanista, maestro
y sobre todo como participante de los sucesos politicos y sociales del pais
en que vivia, Eduardo Aguirre Pequefio, como la mayoria de los grandes
progresistas, fue controversial y no raramente victima de ataques personales,
rayando en el escarnio. El reconocimiento de sus compafieros y conciudada-
nos finalmente lleg6.'®

Ese 1972 recibié el Premio Humanitario Luis Elizondo, organizado
por una de las instituciones mds conservadoras en esa época, el Instituto

16 Romén Garza Mercado. “Eduardo Aguirre Pequefio 1904-1988”. Gaceta Médica
de México. Academia Nacional de Medicina, nov.-dic., 1989.
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Tecnoldgico de Monterrey, en su modalidad de labor humanitaria como
investigador del mal del pinto. Ese mismo afio la Facultad de Ciencias
Bioldgicas de la ya Universidad Auténoma de Nuevo Leén, en su XX
Aniversario, le otorgé la Medalla de Oro Dr. José E. Gonzélez. El home-
najeado aprovechd la ocasién para solicitar al Patronato Universitario re-
cursos para fomentar las ciencias biolégicas y agropecuarias, solicitud
aprobada de inmediato. Una de las adquisiciones importantes fue el pri-
mer microscopio electrénico del norte de México para la Facultad de
Ciencias Bioldgicas.

La Facultad de Agronomia de la Universidad Auténoma de Nuevo
Ledn agradecio la generosa iniciativa de su fundador, imponiendo a su bi-
blioteca central el nombre de Eduardo Aguirre Pequefio, como parte del
festejo de su XX Aniversario en 1974.

En 1975 el Consejo de la Universidad Auténoma de Nuevo Leén, so-
bre la base de sus brillantes antecedentes académicos y reiterada entrega a
las mejores causas de la Universidad, reconocid su trayectoria otorgdndole
el rango de Maestro Emérito.

Desde 1967 se jubilé de su cargo en el mmss, habia arribado a la terce-
ra edad practicando el ejercicio fisico como toda su vida, pero ahora con
moderacién, aplicando sus preceptos sobre gerontologia y geriatria. Pasé
largas jornadas en la casa de la Huasteca junto a su esposa dofia Amparo,
su asistente y secretaria mecandgrafa de toda la vida. Se ocupaba en activi-
dades agropecuarias como injertos y cultivo de aguacate y nogal adaptados
a la region. Impulsé la plantacién del drbol de algarrobo, llamado por él
“Pan de Gonzalitos”, con multiples propiedades benéficas. En 1972 la
Sociedad Nuevoleonesa de Salud Publica lo invité a disertar sobre esta
especie.

En 1979 su pueblo Hualahuises, le rindié6 homenaje colocando una
placa conmemorativa en su casa de nacimiento, e imponiendo su nombre
a una de las principales calles.

Generosamente aceptaba invitaciones de impartir pldticas de temas
diversos en escuelas, asociaciones e instituciones publicas, convirtiéndose
en una leyenda viviente de la comunidad nuevoleonesa.
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En 1986 el gobierno instituy$ la Presea Estado de Nuevo Leén al
Mérito Civico, para los ciudadanos mexicanos que realizaran actos sig-
nificativos en beneficio de la Humanidad. En su primera edicién ese
afo, uno de los recipiendarios de dicha medalla fue el doctor Aguirre
Pequefio, que la recibié de manos del presidente de la republica Miguel
de la Madrid, también ese ano la Universidad Auténoma de Nuevo Leén
le otorgd en sesién solemne el grado de doctor honoris causa.

Para entonces don Eduardo afrontaba lo que serfa su dltimo reto: en
una auscultacién él mismo se detecté protuberancias en su cuerpo que,
por desgracia, los estudios de laboratorio confirmaron ser un linfoma muy
agresivo.

Aun sabiendo como médico que era una lucha terminal, asumié la
disciplina de un paciente modelo, acatando las prescipciones médicas y
tomando las dolorosas sesiones de quimioterapia. Pero no perdié su con-
gruencia ideoldgica, en una de sus dltimas entrevistas televisivas funda-
menté su humanismo en los principios del materialismo dialéctico.

Para mitigar las dolencias se embebié en su terapia predilecta, la inves-
tigacién. Uno de sus dltimos trabajos fue documentar que su pueblo,
Hualahuises, no debié ser mutilado y estrangulado territorialmente a fa-
vor de Linares. Un dfa antes de su muerte remiti6 al gobierno del estado el
expediente relativo.

Falleci6 en Monterrey el 18 de julio de 1988. La Universidad Auténo-
ma de Nuevo Ledn le rindié6 homenaje de cuerpo presente en el Aula
Magna del Colegio Civil. Su epitafio reza: Eduardo Aguirre Pequefio. Pa-
dre amigo y esposo fiel. Maestro, sabio, investigador cientifico. Forjador
de estructuras académicas. ...

Por acuerdo del ayuntamiento de la ciudad de Monterrey, la calle aledana
a la actual Facultad de Medicina de la uaNL, de la cual egresd, lleva su
nombre desde 1988. También de forma péstuma el mismo ayuntamiento
le otorgé la medalla Diego de Montemayor dos afios después. En sus ani-
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versarios de nacimiento y muerte siempre se le recuerda con todo tipo de
homenajes y actividades conmemorativas.

El devenir de los afios ha servido para aquilatar el legado del investiga-
dor nativo de Hualahuises. En 2000, una encuesta levantada por un
periédico regimontano sobre personajes del siglo xx, lo ubicé como el me-
jor y mds conocido médico de Nuevo Leén durante la centuria pasada.

La Universidad Auténoma de Nuevo Ledn lo incluyé entre los cinco
pilares fundamentales de su historia. Desde 2002 su busto se encuentra en
la Explanada de los Universitarios Ilustres de Nuevo Ledn, junto a los de
José Eleuterio Gonzédlez, Alfonso Reyes, Radl Rangel Frias y Genaro Sali-
nas Quiroga.

Siempre es digno de aplauso el hombre de origen humilde que se for-
ja una posicién respetable, pero mds lo serd si retorna a la comunidad a
compartir y perpetuar el fruto obtenido.

La obra, figura y conviccién de Eduardo Aguirre Pequefio son claro
ejemplo del nuevoleonés definido por Alfonso Reyes: un héroe en mangas
de camisa.

Monterrey N. L., septiembre de 2002
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