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Los ANOS TEMPRANOS

Los primeros recuerdos de Paris Pigmis nos remontan a un Estambul pro-
vinciano, donde nace en 1911. Con sus padres, una hermana mayor y un
hermano mds pequeo, habita en la parte europea del Bésforo, también
la mis antigua de esa ciudad mitica. Mds tarde la familia se trasladaria a
Uskudar, una pequena villa en el lado asidtico del Estrecho que hoy en dia
es un suburbio de Estambul, Turquia. Desde ahi, Paris (su familia siempre
la llamé Marie) y sus hermanos acudian a una escuela muy cercana a la
casa en que vivié con sus padres por muchos afios. Los origenes de la fa-
milia eran de armenios de Anatolia muy cultos y con antepasados no-
tables. Dofa Paris hablaba de su abuela paterna griega, con la que sélo
podia comunicarse en turco, y se sentia muy orgullosa del tio de su ma-
dre, Filomen Acem, quien fuera patriarca o katolicds de la Iglesia Arme-
nia, en la lejana Edzmiazin, santuario de Armenia, hoy una republica de la
desaparecida Unién Soviética. Afios mds tarde, durante un Congreso de
la Unién Astrondémica Internacional en Erevan, visitaria la tumba de su
tio abuelo. Un tatarabuelo de Paris fue un funcionario muy importante
del dltimo sultdn del imperio otomano, cuyo apellido “Pigmis”, que en
turco se dice de “algo bien cocido”, se le aplicé en virtud de su capacidad
para resolverle problemas financieros a su sultdn.

[189]
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Muy pronto, con el estallido de la Primera Guerra Mundial las condi-
ciones cambiaron drésticamente para ella. La escuela a la que asistia Paris
de pequena fue convertida en un hospital militar y los alumnos traslada-
dos a una iglesia cercana.

Paris fue una alumna que amaba la escuela y aprendia muy rdpida-
mente. Tendria cerca de siete afios cuando ya lefa y recitaba poesia con
una primera leida, haciendo patente la estupenda memoria con la que do-
miné al menos seis idiomas, siendo el espaiol uno de los tltimos que hu-
bo de aprender y que conocia muy bien.

Al término de la guerra, su escuela —hospital nuevamente transfor-
mado en aula—, permitié a Paris estudiar primero aritmética y mds ade-
lante cursos de matemdticas que entusiasmaron mucho a la pequefa. Le
gustaba sobremanera resolver problemas; en alguna ocasién una de sus
maestras se maravillé que hubiera resuelto uno de ellos, particularmente
dificil; sin embargo, segtin recordaba la futura astrénoma, la solucién era
tan obvia que no le habia resultado complicado resolverlo.

Al graduarse de la escuela primaria se la envi6 a la American Academy
for Girls en Uskudar. Todos los cursos se impartian en inglés y el prefecto
reportaba a aquellas alumnas que se comunicaban en otra lengua que no
fuese el inglés. La disciplina en esa escuela era rigida pero Paris nunca
lamenté que asi fuera.

Al graduarse en 1929 de la Academia, obtuvo el més alto promedio de
toda la escuela. Todos los temas estudiados le interesaban sobremanera, en
particular las matemdticas, que inclufan la geometria euclidiana y el dlge-
bra elemental. En ese mismo afno la Academia se transformé en Liceo, lo
que le abrié a Paris el camino para acceder a estudios en la Universidad
Estatal de Estambul. Ya en la universidad resolvié estudiar matemdticas,
no solamente porque era una asignatura que le gustaba mucho sino por-
que su misma dificultad representaba un reto para una joven en esos tiem-
pos y se decfa que una mujer no podria dominar ese campo. Se propuso
entonces demostrar que era capaz de superar tal prejuicio y demostrar que
las mujeres también podian ser buenas en matemdticas. Sin embargo su
pretendida idea de enrolarse en la universidad encontré oposicién en sus
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padres, quienes no vefan apropiado que su joven hija estudiara en un am-
biente co-educacional como el que existia en la Universidad Estatal de Es-
tambul. Su firme conviccién y una dosis de bien administrados accesos de
llanto cada semana durante varios meses, convencieron a sus padres de re-
gistrarla en el Departamento de Matemiticas de la Universidad. Durante
los tres anos siguientes estudié también astronomia, la que en aquel tiem-
po sélo consistia de astronomia clasica, es decir, astronomia de posicién y
mecdnica celeste. En 1933 se gradué en la universidad llamada entonces
Darulfunun, obteniendo su grado de Licenciada en Ciencias.

SUS ESTUDIOS DE POSGRADO Y POSDOCTORADO

Un hecho fortuito contribuyé a que su educacién durante ese periodo
fuera excepcional. Por decreto del entonces presidente de Turquia, Ata-
turk (llamado el padre de los turcos), la universidad fue radicalmente
reformada. Algunos de los profesores fueron invitados a renunciar y profe-
sores y cientificos alemanes, que habian emigrado de su pais huyendo de
la politica del régimen de Adolfo Hitler, fueron contratados en los puestos
que habian dejado vacantes los profesores renunciantes. De un dia para
otro la Universidad de Estambul se convirti6 en una universidad alemana
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con un cuerpo de cientificos de gran renombre en todas las dreas del saber.
Paris se asocié con un astrofisico bien conocido, el profesor Edwin Find-
lay Freundlich, que hasta entonces habia sido el director del Observatorio
Einstein en Postdam. Pronto se convirtié en su estudiante, asistente y tra-
ductora de las lecciones que el profesor impartia en la naciente drea cienti-
fica. Para ella fue una inigualable oportunidad, que no desperdiciaria, de
estar cerca de un astrofisico notable con conocimientos de la astrofisica
moderna y que le permitié iniciarse en la investigacién astronémica, cir-
cunstancia que no habfa imaginado poder realizar en esa etapa de su vida.
Durante los cuatro afios que estuvo como asistente de investigacién del
profesor Freundlich aprendié astronomfa moderna y obtuvo su grado de
doctor en Ciencias en 1937, con una tesis sobre la rotacién de nuestra ga-
laxia y el término-K de la férmula de Oort dado en kilémetros por segun-
do, tépico muy novedoso en aquella época y que resultaba ser mayor de lo
esperado: del orden de 6 a 7 km/seg para estrellas tipo O y B y menor
para estrellas de tipo mds tardio. Su trabajo demostré que las asociaciones,
concepto introducido entonces, se movian en direccién opuesta al centro
de la galaxia con una velocidad promedio de 4 km/seg. Su jurado, con-
formado por los profesores Freundlich, Von Misses y Ali Yar, aprobé su
trabajo de tesis, “An Investigation on the K-Term”, y al término de su exa-
men se le otorgé el doctorado.

A sugerencia del profesor Freundlich y con su apoyo y recomendacién
ante el entonces director, Harlow Shapley, fue admitida para realizar un
posdoctorado a partir de 1938 en el Harvard College Observatory en
Cambridge, Mass. Este ha sido desde siempre un centro astronémico de
primer orden y significé una gran oportunidad para Paris el ser admitida y
conocer a los mds connotados astrénomos no sélo locales sino de Europa
y el resto del mundo que se daban cita en Cambridge. La joven Paris se
despidié de su familia en la estacién del tren de Estambul para luego em-
barcarse en Atenas. El barco que debia tomar para llegar a Boston después
de un viaje de 21 dias, el “Exeter”, zarpaba hacia América haciendo escala
en Népoles, donde permanecié por dos dfas. Este era su primer viaje fue-
ra de Estambul y aprovechando su estancia alli, visit6 un observatorio
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famoso, el de Capo di Monte, en Népoles, a pesar de haberle sido ofrecida
una visita a Pompeya. A su regreso a Népoles se enterd de la repentina
muerte del gran presidente Ataturk, lo cual entristeci6 su viaje. Al llegar
a Boston se le ofrecié un empleo para que pudiera ayudarse, ya que enton-
ces no existian las ahora atinadas becas para realizar posdoctorados, ana-
lizando placas de la gran coleccién de Harvard para encontrar estrellas
variables atin no reportadas en la literatura. Aplicando sus conocimientos
de dindmica estelar, trabajé en cimulos abiertos describiendo su fotome-
tria y cinemdtica. La estancia en Harvard que era por un afio se prolongé
por tres afios y medio, en parte por la guerra que habia estallado en Europa
pero mds que nada por la imposibilidad de conseguir un trabajo en astro-
nomia en la universidad turca a su regreso, ya que Paris, por pertenecer a
una minoria cristiana como era la armenia, no tenfa la mds minima opor-
tunidad de obtenerlo.

Harvard fue para Paris Pigmis un maravilloso lugar en donde conocié
y participé en la explosién de conocimiento astrondémico que se estaba
dando en ese observatorio en los afios anteriores a la entrada de Estados
Unidos en la II Guerra Mundial. Muchos grandes astrénomos desarrolla-
ron sus ideas y publicaron las primicias de lo que serfan los fundamentos
de teorfas sobre el material interestelar. Con Donald Menzel, Lawrence
Aller y Lyman Spitzer, en aquel entonces jévenes astrofisicos, asi como
Leo Goldberg, Martin Schwarzchild y Jim Baker, “fellows” de Harvard, se
encontraban también en el HCO la notable pareja de astrénomos estelares
Serguei y Cecilia Payne Gaposhkin, la que en aquel entonces escribia su
libro Variable Stars and Galactic Structure. Algunos afios antes, don Luis
Enrique Erro habia realizado una estancia de un afo en Harvard colabo-
rando con los Gaposhkin en estrellas variables. Otro grupo muy impor-
tante en Harvard era por supuesto el que lidereaba el profesor Harold
Shapley, quien trabajaba en objetos extragaldcticos o “nebulae”, més tarde
reconocidas como galaxias fuera de la Via Lictea. Harlow Shapley seria un
astrénomo muy importante para el futuro Observatorio Astrofisico de
Tonantzintla al conseguir que el telescopio conocido como Cédmara Sch-
midt fuera construido en sus partes mecdnicas en los talleres del Harvard
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College Observatory, mientras que la éptica fue construida por la empre-
sa Perkin-Elmer, por muchos afos constructora de excelentes telescopios,
y luego transportado y ubicado en Tonantzintla.

La vida social de Paris Pismis en Cambridge también fue muy activa;
habfa muchas oportunidades para escuchar musica cldsica, de la que era
apasionada, tanto en conciertos como en reuniones de amigos aficionados
a ella. Durante esos afios en Harvard, Paris conocid y se casé con un joven
mexicano interesado en la astronomia y las matemdticas: Félix Recillas. El
habia sido enviado al Harvard College Observatory por don Luis Enrique
Erro, a la sazén interesado en preparar jévenes talentosos en las técnicas
astronémicas de observacién, para estudiar cémo iniciar un programa de
astronomia moderna en el proyectado Observatorio Astrofisico en Puebla,
que estaba por establecerse. Erro ya habia reclutado a un excelente y muy
entusiasta grupo de fisicos e ingenieros en ciernes como profesores de fisi-
ca y matemdticas y como astrénomos. Al poco tiempo Paris encontré tra-
bajo en el nuevo Observatorio Astrofisico Nacional de Tonantzintla, inau-
gurado el 17 de febrero de 1942 con el presidente Manuel Avila Camacho
presente en la ceremonia y con un simposio que tuvo lugar en Tonantzin-
tla, Puebla; en la Universidad de San Nicolds de Hidalgo, Morelia, y en el
Distrito Federal. Es asi como en 1942 Paris deja el Observatorio de Har-
vard para asistir a este evento con la idea de instalarse en Puebla junto con
Félix Recillas, en donde eventualmente formard una familia e inicia su ge-
nerosa carrera astrondémica en nuestro paifs.

SUS LOGROS Y APORTACIONES COMO ASTRONOMA

Durante los aflos que permanecié en Tonantzintla, Paris realizé investiga-
ciones sobre fotometria de 23 ctimulos jévenes o cimulos abiertos anali-
zando las placas de la Cdmara Schmidt, objetos que llevan su nombre: Pis
por Pigmis. Se interes6 también por la dindmica de estos cimulos y escri-
bié un trabajo en colaboracién con Agustin Prieto sobre la rotacién de la
galaxia utilizando distancias fotométricas determinadas con la fotometria



PARIS PISMIS ACEM 195

de Stebbins, Huffer y Whitford, asi como con las velocidades radiales
existentes. Al agrupar los objetos por intervalo de magnitudes y determi-
nar la constante A de Oort encontré que los dos grupos mostraban valores
diferentes de la constante. Este resultado lo interpreté como una indeter-
minacién en las magnitudes absolutas adoptadas de las estrellas O y B,
que a su vez reflejaban distancias mds grandes. Este trabajo fue uno de los
primeros que publicara en The Astrophysical Journal, la revista de mds
prestigio en astronomia aun hoy en dia.

Estudiando las estrellas variables RR Lyra en M3, un cdmulo globu-
lar, encontré que la relacién periodo-luminosidad era diferente a la obser-
vada en estrellas Cefeidas clésicas: en las variables RR Lyra, al disminuir la
magnitud absoluta su periodo aumenta. Este resultado, después confirma-
do por otros autores, no fue debidamente atribuido a Paris Pigmis; sin em-
bargo, fue un interesante resultado de sus observaciones en Tonantzintla.

Durante 1946 realiz6 una estancia de seis meses en la Universidad de
Princeton con una beca que le habia conseguido el professor Henry No-
rris Russell, en aquel tiempo el mds importante astrénomo y uno de los
pilares en el estudio de las estrellas dobles o binarias. Esos seis meses en
Princeton fueron muy provechosos para Paris al conocer de cerca los méto-
dos de trabajo de un destacado astrofisico como lo era el profesor Russell.

A su regreso a México encontré que su relacién con don Luis Enrique
no era ya cordial, al diferir en algunos aspectos del quehacer cientifico, asi
que hubo de dejar Tonantzintla. Obtiene la beca Guggenheim y pasa los
siguientes dos afios en el Observatorio de Yerkes, de la Universidad de Chi-
cago, trabajando sobre las velocidades radiales del ctimulo doble H y K del
Perseo, objetos con los que ya habia trabajado afios atrds en Tonantzintla.
Utilizando la coleccidn de placas fotogréficas del Observatorio de Yerkes asi
como los datos obtenidos por el profesor Jan Oort, notable astrénomo
holandés, pudo continuar este trabajo. En Yerkes hizo gran amistad con los
esposos Chandrasekhar, con el director Otto Struve, W.W. Morgan,
Hiltner y Herzberg. Por algunos meses mds continué con ese grupo de des-
tacados astrénomos pero debié regresar a México pues sus dos pequenos
hijos, Elsa y Sevin, habfan quedado al cuidado de una amiga.
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Durante ese periodo viaja a Estados Unidos en dos ocasiones més y en
1948 se incorpora al Observatorio Astronémico Nacional de Tacubaya,
que estaba bajo la custodia de la Universidad Nacional Auténoma de Mé-
xico (UNAM), invitada por Guillermo Haro, quien habia sido nombrado
director de ese Observatorio.

Pronto se vié la necesidad de entrenar estudiantes de la Facultad de
Ciencias no sdlo en fisica y matemdticas sino en astronomia. En colabora-
cién con Félix Recillas, Haro y Paris se dieron a la tarea de disefar los cur-
sos de astronomia y buscar candidatos para iniciar un programa introduc-
torio. Los primeros estudiantes que se acercaron a los cursos que impartia
Paris Pigmis en Tacubaya fueron Arcadio Poveda, Eugenio Mendoza y
Enrique Chavira entre otros. Astrénomos notables y profesores a su vez de
generaciones de astrénomos, se entusiasmaron con los cursos de Paris
Pismis y se convirtieron en los primeros investigadores y astrénomos me-
xicanos que prosiguieron estudios de astronomia en el extranjero, incor-
pordndose eventualmente al Instituto de Astronomia de la unam. Con su
regreso, los cursos de astronomia tenfan més profesores y la carga docente
que recafa hasta entonces en la Dra. Paris fue compartida por los nuevos
investigadores. Afios después se incorporaron otros estudiantes, E. Mén-
dez Palma, Eduardo Schmitter, Daniel Malacara, Manuel Peimbert, Silvia
Torres, Renato Iturriaga, Carlos Cruz, todos destacados investigadores as-
trénomos, computdlogos y épticos.

En 1951 se celebré el 400 aniversario del decreto del Rey Carlos V de
Espafa que fundaba la Universidad en México. Entre las muchas celebra-
ciones, el Observatorio Astronémico Nacional de Tacubaya organizé un
coloquio de un dia y astrénomos de Tacubaya y Tonantzintla presentaron
resultados de sus trabajos y observaciones astrondémicas. Asf se dieron cita
Guillermo Haro, Joaquin Gallo, Guido Munch, Eugenio Mendoza, Félix
Recillas y muchos otros. Paris presenté un trabajo sobre la dindmica de un
ctimulo doble de estrellas; las memorias del congreso se publicaron en tres
volimenes.

En octubre de 1951, la familia Recillas viaja a Europa por un ano y
Paris visita el Institut d’Astrophysique de Paris durante un mes y se rela-



PARIS PISMIS ACEM 197

ciona con varios astrénomos franceses. Permanece el resto del tiempo en
Estambul, Turquia, mientras Félix Recillas se queda en Paris invitado por
colegas matemdticos.

Al construirse en 1964 en Tonantzintla el telescopio reflector de 1 m
se contaba con dos telescopios con los que era posible realizar observa-
ciones astrondémicas mds ambiciosas. El observatorio incorporé nuevos
instrumentos, como un espectrégrafo (el primer Boller & Chivens cons-
truido por esa compaifiia es el de Tonantzintla) y algunos fotémetros
fotoeléctricos. Anteriormente Paris se habia encargado de conseguir en
Estados Unidos un astrofotémetro y un instrumento para calibrar las pla-
cas de Tonantzintla con imdgenes sensitométricas.

En los afos sesenta dedica sus esfuerzos y publica varios articulos
sobre la formacidn espiral en galaxias, su origen y su permanencia ante la
presencia de campos magnéticos de dimensiones galdcticas. También des-
cribe las “ondas” encontradas en las curvas de rotacién de las galaxias espi-
rales, que algunos astrénomos habian encontrado y para las cuales no se
entendfa su origen, y las explica como efectos de poblacién y dindmicos
que sélo ahora se han confirmado como reales, producidos por fenéme-
nos de esfuerzos dindmicos cortantes sobre los brazos espirales que indu-
cen formacién estelar reciente.

Mds tarde, en 1972, con sus habiles gestiones y colaboraciones con los
astrénomos franceses, obtiene para el Instituto de Astronomia de la uNam
un instrumento que ha sido uno de los més ttiles para el trabajo galdctico
y extragaldctico en el campo de la cinemdtica y dindmica de regiones Hil y
galaxias externas. En colaboracién con el grupo del profesor G. Courtés
de Marsella, Francia, se traslada a Tonantzintla el equipo Reductor Focal y
un interferémetro Fabry-Pérot, desarrollado para obtener velocidades
radiales de regiones en emisién extendida en lineas del hidrégeno ioniza-
do y en nebulosas planetarias. Instalado en el telescopio reflector de 1m es
por varios afios el instrumento que mds articulos produce, cerca de 25,
tanto de la Dra. Paris Pigmis como de sus colaboradores. Mds tarde, este
mismo equipo ha sido trasladado al Observatorio Astronémico Nacional
de San Pedro Mdrtir, Baja California, donde a la fecha ha sido actualizado
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e instalado en el foco secundario del telescopio 2.1m como un instrumen-
to mds para ser utilizado por los astrénomos para determinar movi-
mientos internos de nebulosas gaseosas y de objetos extragal4cticos.

Las contribuciones cientificas de Paris han sido numerosas, asi como
su participacién en congresos y reuniones astronémicas. Desde 1971 fun-
gié como presidente del Comité Mexicano ante la Unién Astronémica
Internacional (1aU/uUAl), la mds importante asociacién de astrénomos
profesionales a nivel mundial. Pertenecié asimismo a la Sociedad Astro-
némica Americana (aAs), a la Royal Astronomical Society, a la Sociedad
Matemdtica Mexicana y a la Academia Mexicana de Ciencias (AMC/AIC),
de la que fue miembro fundador junto con don Guillermo Haro, Alberto
Sandoval, Ismael Herrera, Ndpoles Gdndara y otros destacados cientificos.
Su interés en el desarrollo del 1AUNAM la llevé a participar activamente en
el Consejo Interno y en el Colegio del Personal Académico, del que fue
miembro fundador y primer presidente. La generacién de conocimiento
astronémico en el pais y la necesidad de hacer conocer sus avances y resul-
tados requirié en esos afios la puesta en funcionamiento de un vehiculo de
difusién, la Revista Mexicana de Astronomia y Astrofisica, de la que la Dra.
Paris Pigmis fue la primera editora. Ahora esta revista tiene un lugar pre-
ponderante en las publicaciones de primer nivel en astronomia y se ha
convertido en una excelente opcién para los astrénomos no sélo del pais
sino de toda Latinoamérica y Espana para publicar sus resultados astroné-
micos a nivel mundial.

Durante un periodo de varios meses en Tenerife fue invitada a impar-
tir un curso de astrofisica a algunos de los primeros astrénomos que luego
formarfan el grupo académico del Instituto de Astrofisica de Canarias
(1ac) en Espafna. Disfruté enormemente esa estancia gracias al calor y la
amistad de sus buenos amigos canarios, Francisco Sdnchez y Antonio
Mampaso, y del sitio excepcional que es el Archipiélago Canario con su
clima y maravillosa coleccién de plantas y flores —otra de sus grandes pa-
siones. Algunos meses después participé en la inauguracién oficial del 1ac
con la presencia de la realeza espafiola y otros grandes personajes.
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Sus dltimas investigaciones se centraron en el problema de la activi-
dad nuclear en galaxias. Hizo varias atrevidas sugerencias sobre la existen-
cia de una teorfa unificadora de la actividad nuclear central en galaxias y
cred un grupo con investigadores de primer nivel del Instituto de Astrofi-
sica de Canarias y del IAUNAM e INAOE. Para resolver este problema sugirié
la existencia de un género de galaxias con nucleos a los que llamé MaGN
(Mildly Active Galactic Nuclei) para un nimero importante de objetos
estudiados por ella y su grupo en los telescopios nacionales y en el telesco-
pio INT de La Palma.

En sus dltimos afios participd activamente en el fortalecimiento del
grupo astronémico del INAOE. Con frecuencia buscaba a los investigadores
néveles para conversar con ellos y plantearles sus preocupaciones. Asistia a
los seminarios y, si bien su salud no le permitia ya seguir con cuidado los
argumentos del conferencista en turno, al final de la pldtica siempre era
ella quien hacia las preguntas cruciales que habia que hacer.

Entre sus muchas satisfacciones se cuentan la de haber creado junto
con Luis Enrique Erro, Guillermo Haro y Arcadio Poveda un grupo de as-
trénomos sélido y de gran prestigio a nivel mundial. Sus hijos se convir-
tieron también en cientificos, su hija en astrénoma en el 1AUNAM y ahora
en el INAOE, su hijo en matemdtico del iIMUNAM en Morelia y del cimat.

Recibié numerosos reconocimientos, entre otros el grado de Investi-
gador Emérito por la unaM en 1981; doctor honoris causa también por la
UNAM en 1985 y Premio “Universidad Nacional” en el drea de Docencia
en Ciencias Exactas, en 1989. Fue nombrada Investigador Emérito del
Sistema Nacional de Investigadores. En 1997 el INAOE le otorgé el Docto-
rado Honoris Causa por su contribucién al desarrollo de la astronomia y
astrofisica en el Observatorio Astrofisico de Tonantzintla, digno precursor
del INAOE, y por su incondicional interés hacia las subsecuentes generacio-
nes de astrénomos en Puebla. La Dra. Paris Pigmis, “La Maestra”, fallecié
en la ciudad de México el 1° de agosto de 1999 a la edad de 88 afios.

Algunos de sus estudiantes que se graduaron de fisicos, maestros en
ciencias y doctores han sido por mérito propio grandes astrénomos y pro-
fesores de nuevas generaciones de jévenes talentos. Todos ellos la llamaron
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“Maestra” y asf seguird siendo en la memoria de todos ellos. Sus ensefian-
zas y su dedicacién a la prictica y ensefianza de la ciencia que iniciara en
condiciones precarias y de manera individual por muchos afios, la han
situado en un lugar privilegiado en una época en que las ciencias exactas y
el desarrollo del pais se conjuntaron para crear una excepcional comuni-
dad astronémica que es cada dia mds dindmica y productiva no sélo a
nivel nacional sino internacional, como debe ser toda ciencia que se precie
de serlo.



