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PLAN DE ESTUDIOS 

I.  OBJETIVOS GENERALES 

Formar profesionistas que comprendan y analicen los diversos fenómenos sociales, así como capacitarlos para la investigación, la enseñanza, la 
promoción y la organización social. 

II.  ESTRUCTURA DEL PLAN DE ESTUDIOS 

1.  PRIMER NIVEL: TRONCO GENERAL 

a)  Objetivo: 

Que  el  alumno  y  la  alumna  desarrollen  una  visión multidisciplinaria que  les permita  reconocer, analizar  y comprender  los problemas 
sociales y humanísticos contemporáneos. 

b)  Trimestres: Cuatro (I, II, III ó IV) 

c)  Unidades de enseñanza­aprendizaje:
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HORAS  HORAS 
CLAVE  NOMBRE  OBL/OPT  TEORÍA  PRÁCTICA  CRÉDITOS  TRIMESTRE  SERIACIÓN 

225036  Historia Contemporánea de México  OBL.  4  8  I – IV 
225035  Teoría y Problemas Sociopolíticos  OBL.  4  8  I – IV 

Contemporáneos 
225037  Argumentación y Conocimiento  OBL.  4  8  I – IV 

_____ 
TOTAL DE CRÉDITOS EN ESTE NIVEL  24 

2.  SEGUNDO NIVEL: TEÓRICO GENERAL 

a)  Objetivo: 

Promover  la  formación general del alumno y  la alumna a  través del conocimiento y análisis de  los principales elementos  teóricos del 
pensamiento sociológico. 

b)  Trimestres: Siete (I, II, III, IV, V, VI y VII) 

c)  Unidades de enseñanza­aprendizaje: 

HORAS  HORAS 
CLAVE  NOMBRE  OBL/OPT  TEORÍA  PRÁCTICA  CRÉDITOS  TRIMESTRE  SERIACIÓN 

229302  Teoría Sociológica Clásica I  OBL.  4  8  I 
225013  Historia Mundial Económica, Política y Social I  OBL.  4  8  I 
229303  Teoría Sociológica Clásica II  OBL.  4  8  II 
225014  Historia Mundial Económica, Política y Social II  OBL.  4  8  II 

Optativa Divisional  OPT.  8 (mín.)  I – IV 
Optativa Divisional  OPT.  8 (mín.)  I – IV 

229233  Sociología del México Actual  OBL.  4  8  III 
225015  Historia Mundial Económica, Política y Social III  OBL.  4  8  III 
229304  Teoría Sociológica Clásica III  OBL.  4  8  III 

Optativa Divisional  OPT.  8 (mín.)  I – IV 
229305  Teoría Sociológica Contemporánea I  OBL.  4  8  IV  229302 
213016  Matemáticas I  OBL.  3  3  9  IV 
224144  Economía Política I  OBL.  4  8  IV 
225018  Técnicas de Lectura y Redacción  OBL.  4  8  IV 
229306  Teoría Sociológica Contemporánea II  OBL.  4  8  V  229303
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229238  Teoría de las Clases Sociales I  OBL.  4  8  V  229302 
224145  Economía Política II  OBL.  4  8  V  224144 
224181  Elementos de Macroeconomía  OBL.  4  8  V 
224182  Taller de Cómputo I  OBL.  2  4  8  V  213016 
229307  Teoría Sociológica Contemporánea III  OBL.  4  8  VI  229304 y 24 créditos del T.G. 
229240  Teoría de las Clases Sociales II  OBL.  4  8  VI  229238 y 24 créditos del T.G. 
221173  Taller de Cómputo II  OBL.  2  4  8  VII  224182 y 24 créditos del T.G. 

____________ 
TOTAL DE CRÉDITOS EN ESTE NIVEL  177 (mínimo) 

3.  TERCER NIVEL: METODOLÓGICO 

a)  Objetivo: 

Que el alumno y la alumna comprendan de manera integral la metodología de la investigación social y adquieran la habilidad necesaria 
para operar con los instrumentos de observación, análisis y medición de la realidad. 

b)  Trimestres: Cuatro (VI, VII, VIII y IX) 

c)  Unidades de enseñanza­aprendizaje: 

HORAS  HORAS 
CLAVE  NOMBRE  OBL/OPT  TEORÍA  PRÁCTICA  CRÉDITOS  TRIMESTRE  SERIACIÓN 

229241  Metodología de la Investigación Social I  OBL.  4  2  10  VI  24 créditos del T.G. 
229243  Sociología Cuantitativa I  OBL.  4  4  12  VI  213016 y 24 créditos del T.G. 
229242  Metodología de la Investigación Social II  OBL.  4  2  10  VII  229241 
229245  Sociología Cuantitativa II  OBL.  4  4  12  VII  229243 
229244  Metodología de la Investigación Social III  OBL.  4  2  10  VIII  229242 
229247  Sociología Cuantitativa III  OBL.  4  4  12  VIII  229245 
229246  Metodología de la Investigación Social IV  OBL.  4  2  10  IX  229244 

____ 
TOTAL DE CRÉDITOS EN ESTE NIVEL  76 

4.  CUARTO NIVEL: CAMPOS DEL CONOCIMIENTO SOCIOLÓGICO 

a)  Objetivo: 

Que el alumno y la alumna analicen y apliquen los conceptos sociológicos a través del estudio de campos específicos de la realidad.
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b)  Trimestres: Cuatro (VII, VIII, IX y X). 

c)  Unidades de enseñanza­aprendizaje: 

HORAS  HORAS 
CLAVE  NOMBRE  OBL/OPT  TEORÍA  PRÁCTICA  CRÉDITOS  TRIMESTRE  SERIACIÓN 

229248  Sociología del Trabajo  OBL.  4  8  VII  24 créditos del T.G. 
229249  Sociología Urbana  OBL.  4  8  VII  24 créditos del T.G. 
229250  Sociología Política  OBL.  4  8  VIII  24 créditos del T.G. 
229253  Sociología Rural  OBL.  4  8  VIII  24 créditos del T.G. 
229251  Sociología Latinoamericana  OBL.  4  8  IX  24 créditos del T.G. 
229252  Sociología de la Población  OBL.  4  8  IX  24 créditos del T.G. 
229254  Sociología de la Educación  OBL.  4  8  IX  24 créditos del T.G. 
229255  Sociología del Conocimiento  OBL.  4  8  X  24 créditos del T.G. 
229256  Sociología de los Movimientos Sociales  OBL.  4  8  X  24 créditos del T.G. 

____ 
TOTAL DE CRÉDITOS EN ESTE NIVEL  72 

5  QUINTO NIVEL: SOCIOLOGÍAS APLICADAS 

a)  Objetivo: 

Que  el  alumno  y  la  alumna  amplíen  y  sinteticen  los  conocimientos  adquiridos,  los  sistematicen  y apliquen en algunos campos de  la 
Sociología o áreas vinculadas. 

b)  Trimestres: Tres (X, XI y XII) 

c)  Unidades de enseñanza­aprendizaje: 

HORAS  HORAS 
CLAVE  NOMBRE  OBL/OPT  TEORÍA  PRÁCTICA  CRÉDITOS  TRIMESTRE  SERIACIÓN 

229308  Sociología Aplicada I  OBL.  4  2  10  X  264 créditos 
229258  Seminario de Investigación I (Sociología)  OBL.  4  12  20  X  24 créditos del T.G. 
229309  Sociología Aplicada II  OBL.  4  2  10  XI  229308
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229260  Seminario de Investigación II (Sociología)  OBL.  4  12  20  XI  229258 
Optativa de la Licenciatura  OPT.  4  8  XI 
Optativa Divisional  OPT.  8 (mín.)  XII 

229310  Sociología Aplicada III  OBL.  4  2  10  XII  229309 
229262  Seminario de Investigación III (Sociología)  OBL.  4  12  20  XII  229260 

_______ 
TOTAL DE CRÉDITOS EN ESTE NIVEL  106 (mínimo) 

Las Optativas  Divisionales  podrán  ser  cualquier  UEA  de  la  lista  de  optativas  divisionales  aprobada  por  el  Consejo  Divisional  para  esta 
licenciatura. 

Los ocho créditos correspondientes a la Optativa de la Licenciatura deberán ser cubiertos con alguna UEA de la siguiente lista: 

HORAS  HORAS 
CLAVE  NOMBRE  OBL/OPT  TEORÍA  PRÁCTICA  CRÉDITOS 

229269  Temas Selectos de Sociología I  OPT.  4  8 
229270  Temas Selectos de Sociología II  OPT.  4  8 
229271  Temas Selectos de Sociología III  OPT.  4  8 
229272  Temas Selectos de Sociología IV  OPT.  4  8 
229273  Temas Selectos de Sociología V  OPT.  4  8 
229274  Temas Selectos de Sociología VI  OPT.  4  8 

III.  DISTRIBUCIÓN DE CRÉDITOS 

PRIMER NIVEL (TRONCO GENERAL)  24 

SEGUNDO NIVEL (TEÓRICO GENERAL)  177 (mín.) 

TERCER NIVEL (METODOLÓGICO)  76 

CUARTO NIVEL (CAMPOS DEL CONOCIMIENTO SOCIOLÓGICO)  72 

QUINTO NIVEL  (SOCIOLOGÍAS APLICADAS)  106 (mín.) 
_______ 

TOTAL  455 (mínimo)
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IV.  NÚMERO NORMAL Y MÁXIMO DE CRÉDITOS QUE SE PODRÁN CURSAR POR TRIMESTRE 

El número normal y máximo de créditos que podrán cursarse por trimestre es: en el I, 32 y 32; en el II, 36 y 44; en el III, 34 y 44; en el IV, 41 y 51; 
en el V, 40 y 48; en el VI, 38 y 46; en el VII, 46 y 56; en el VIII, 38 y 46; en el IX, 34 y 42; en el X, 46 y 56; en el XI, 38 y 46; y en el XII, 42 y 50, 
respectivamente. 

V.  REQUISITOS PARA OBTENER EL TÍTULO DE LICENCIADO O LICENCIADA EN SOCIOLOGÍA 

1.  Haber acreditado un mínimo de 455 créditos, conforme lo establece el plan de estudios. 

2.  Acreditar la comprensión de un idioma a elegir entre: Inglés, Francés, Alemán o Italiano. 

3.  Haber cumplido con el Servicio Social de acuerdo con el Reglamento de Servicio Social a Nivel Licenciatura de la UAM. 

VI.  DURACIÓN PREVISTA PARA LA CARRERA 

La duración prevista de la carrera es de 12 trimestres.
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