UNIVERSIDAD AUTONOMA METROPOLITANA

UNIDAD XOCHIMILCO
División de Ciencias Biológicas y de la Salud

Licenciatura en Enfermería
Título: Licenciado o Licenciada en Enfermería

PLAN DE ESTUDIOS

I.
OBJETIVOS GENERALES DEL PLAN

Formar profesionales de la enfermería que estén capacitados, para actuar a nivel individual y colectivo teniendo como eje de su trabajo la comunidad, con una concepción interdisciplinaria dinámica de la vida y de las relaciones humanas que tengan una actitud crítica y una concepción científica de los problemas de enfermería. Todo ello en participación con un equipo multidisciplinario para en su conjunto eleven las condiciones tanto de salud como de bienestar social. Asimismo, se pretende capacitarlos para desarrollar la atención de enfermería comunitaria y de la institución, teniendo presente que el énfasis será más en la salud que en la enfermedad y en las instituciones más que en los individuos.

II.
ESTRUCTURA DEL PLAN DE ESTUDIOS

1.
PRIMER NIVEL: TRONCO GENERAL

1.1
PRIMER SUBNIVEL: TRONCO INTERDIVISIONAL

a)
Objetivos:

Que el alumno desarrolle las características individuales necesarias para obtener una actitud crítica y una concepción creativa y de interdisciplinariedad de los fenómenos a través del manejo del método científico, que sirva como fundamento para su práctica profesional.

b)
Trimestres: Uno (I)

c)
Unidades de enseñanza-aprendizaje:



HORAS
HORAS

CLAVE
NOMBRE
OBL/OPT
TEORIA
PRACTICA
CREDITOS
TRIMESTRE
SERIACION

300000
Conocimiento y Sociedad
OBL.
12
4
28
I

1. El proceso histórico de la ciencia y

su filosofía.

2. La diferenciación de las ciencias.

3. Introducción al proceso de la inves-

tigación científica.

4. Papel de la educación superior en la

sociedad.

1.2
SEGUNDO SUBNIVEL: TRONCO DIVISIONAL

a)
Objetivos:

Que el alumno consolide las características individuales necesarias para obtener una actitud crítica y una concepción científica, creativa y de interdisciplinariedad, mediante la identificación y estudio de problemas relacionados con los procesos biológicos fundamentales que rigen las interrelaciones de los seres vivos y su medio ambiente, enfatizando el proceso salud- enfermedad enmarcado dentro del contexto social vigente.

Introducir al alumno a la metodología seguida en las Ciencias Biológicas.

b)
Trimestres: Dos (II y III)

c)
Unidades de enseñanza-aprendizaje:


HORAS
HORAS

CLAVE
NOMBRE
OBL/OPT
TEORIA
PRACTICA
CREDITOS
TRIMESTRE
SERIACION

330002
Procesos Celulares Fundamentales
OBL.
15
12
42
II
300000

1. Proceso salud-enfermedad.

2. Tipo de investigación.

3. Crecimiento, reproducción y diferenciación celulares. La inmunidad como modelo.

4. Aspectos aplicativos de los procesos celulares. Manejo de la respuesta inmune, vacunación y salud pública.

330003
Energía y Consumo de Substancias Fundamentales
OBL.
15
12
42
III
330002

1. Aspectos sociales económicos y culturales de la alimentación en México.

2. Aspectos biológicos de la nutrición.

3. Producción de los alimentos en México.

Modelos de producción.

4. Trabajo de investigación.


_____


TOTAL DE CREDITOS DE ESTE NIVEL
112

2.
SEGUNDO NIVEL: TRONCO BASICO PROFESIONAL

Este segundo nivel está planeado en base al proceso salud-enfermedad y se divide en cuatro etapas.

Existe seriación entre etapas y entre los módulos de una misma etapa.

Etapa: "Mecanismos de Interacción de los Elementos del Proceso Salud-Enfermedad".
a)
Objetivos:

Estudiar al hombre y al conjunto de sus relaciones con el medio ambiente a través del análisis de su constitución bio-psico-social y ubicar al individuo y a la comunidad en el proceso salud-enfermedad.

b)
Trimestres: Dos (IV y V)

c)
Unidades de enseñanza-aprendizaje:


HORAS
HORAS

CLAVE
NOMBRE
OBL/OPT
TEORIA
PRACTICA
CREDITOS
TRIMESTRE
SERIACION

335001
El Hombre y su Medio Externo
OBL.
15
14
44
IV
330003

1. Ubicación de los alumnos en la problemática de salud, abordando los elementos que determinan el nivel de salud del país.

2. Análisis de los niveles de salud del país y su coherencia e incoherencia con la realidad social.

3. Análisis de los problemas de atención primaria que requiere una comunidad dada.

335002
El Hombre y su Medio Interno (E)
OBL.
15
17
47
V
335001

1. Estudio del hombre y del conjunto de sus relaciones históricamente determinadas, a través del análisis de la contaminación atmosférica y biológica.

2. Análisis de la estructura y la dinámica social del hombre marginado.

3. Análisis de la constitución bio-psico-social del hombre y su medio ambiente.

Etapa: "Crecimiento y Desarrollo Biológico y Social del Individuo".
a)
Objetivos:

Analizar el proceso de reproducción, de crecimiento y desarrollo del individuo en el que se consideran bases biológicas y sus relaciones con enfermería y los factores que se relacionan con el ambiente en el contexto económico-social.

b)
Trimestres: Tres (VI, VII y VIII)

c) Unidades de enseñanza-aprendizaje:


HORAS
HORAS

CLAVE
NOMBRE
OBL/OPT
TEORIA
PRACTICA
CREDITOS
TRIMESTRE
SERIACION

335003
Proceso de Reproducción
OBL.
16
16
48
VI
335002

1. Análisis de problemas relacionados con la dinámica de la población, tales como: explosión demográfica, formación de grupos sociales y su relación con el proceso de trabajo y la producción del país.

2. Investigación, análisis y evaluación de problemas relacionados con morbimortalidad materno-infantil; aplicación de estudios epidemiológico-sociales que comprendan bases biológicas y de enfermería, así como acciones fundamentales de contacto primario.

335004
Procesos de Crecimiento y Desarrollo 
OBL.
14
22
50
VII
335003


en el Infante y Pre-escolar

1. Análisis con enfoque social y mayor profundidad de los aspectos biológicos y de enfermería avanzada, en problemas de morbimortalidad materno-infantil, con énfasis en el desarrollo de actividades en los niveles secundario y terciario del acto integral de la salud.

335005
Proceso de Crecimiento y desarrollo
OBL.
14
14
42
VIII
335004

en el Escolar y Adolescente

1. Análisis con un enfoque social y mayor profundidad en aspectos biológicos y de enfermería avanzada, en problemas de morbimortalidad infantil, con énfasis en el desarrollo de actividades de los niveles de contacto secundario y terciario del acto integral de la salud en la edad escolar y adolescencia.

Etapa: "La Salud-Enfermedad a través de la Actividad Productiva del Hombre".
a)
Objetivos:

Analizar los problemas de salud que afectan a la población mexicana, mediante el estudio de problemas complejos que presentan situaciones concretas en comunidades específicas y la relación de las mismas, con el tipo de productividad que caracteriza a la colectividad estudiada.

b)
Trimestres: Dos (IX y X)

c)
Unidades de enseñanza-aprendizaje:


HORAS
HORAS

CLAVE
NOMBRE
OBL/OPT
TEORIA
PRACTICA
CREDITOS
TRIMESTRE
SERIACION

335006
Salud y Productividad en el Medio Urbano
OBL.
16
18
50
IX
335005

y Suburbano

1. Análisis de problemas de salud, con énfasis en que la enfermedad es una etapa transitoria en la vida de los individuos, por lo cual, los objetivos de enfermería serán dar una atención que responda a las necesidades detectadas y conducir el tratamiento a la prevención del daño, la rápida recuperación y a una rehabilitación oportuna.

335007
Salud y Productividad en el Medio Rural
OBL.
21
13
55
X
335006


1. Análisis de problemas de salud que afectan a la población mexicana, principalmente a los grupos vulnerables y que repercuten en el proceso productivo del hombre y de la comunidad.

2. Obtención de los elementos para presentar una atención de enfermería de alta calidad, con énfasis en la prevención de la enfermedad.

Etapa: "Planeación y Administración de los Programas Básicos de Atención a la Salud".
a)
Objetivos:

Desarrollar técnicas, procedimientos y planes en relación con la problemática de salud y su relación con la disponibilidad, distribución y mantenimiento de los recursos humanos en enfermería. Asimismo, organizar planes y desarrollar programas de educación y aplicación en modelos de formación de recursos para personal de enfermería.

b)
Trimestres: Dos (XI y XII)

c)
Unidades de enseñanza-aprendizaje:


HORAS
HORAS

CLAVE
NOMBRE
OBL/OPT
TEORIA
PRACTICA
CREDITOS
TRIMESTRE
SERIACION

335008
Recursos Humanos en Enfermería. Formación
OBL.
15
14
44
XI
335007

1. Análisis de la problemática de salud y su relación con la disponibilidad, distribución y mantenimiento de los recursos humanos en enfermería.

2. Diagnóstico de las necesidades en enfermería que sirvan de fundamento de la administración de la profesión, así como en el análisis de las necesidades y políticas de salud nacional.

335009
Recursos Humanos en Enfermería. Administración
OBL.
13
16
42
XII
335008

1. Investigación, análisis y evaluación de los fundamentos para la organización, planeación y desarrollo del aprendizaje y su aplicación en modelos de formación de personal de enfermería.

2. Planeación, distribución, control y evaluación de los servicios de enfermería en su coparticipación con el equipo interdisciplinario de salud.


_____


TOTAL DE CREDITOS DE ESTE NIVEL
422

III.
DISTRIBUCION DE CREDITOS


Primer Nivel: (Tronco General)
112


Segundo Nivel: (Tronco Básico Profesional)
422


_____


TOTAL DEL PLAN DE ESTUDIOS
534

IV.
NUMERO DE CREDITOS QUE PODRAN CURSAR POR TRIMESTRE

El número mínimo, normal y máximo de créditos que podrán cursarse por trimestre es de:

28 para el módulo I; 42 para el II y III; 44 para el IV; 47 para el V; 48 para el VI; 50 para el VII; 42 para el VIII; 50 para el IX; 55 para el X; 44 para el XI; y 42 para el XII, respectivamente.

V.
REQUISITOS PARA OBTENER EL TITULO PROFESIONAL DE LA LICENCIATURA EN ENFERMERIA

1.
Haber cubierto un total de 534 créditos.

2. Cumplir con el servicio social de acuerdo con el Reglamento de Servicio Social a Nivel Licenciatura de la UAM y demás lineamientos aprobados por los órganos colegiados correspondientes.

3.
Presentar constancia de lectura y comprensión técnica del idioma inglés, expedida por la instancia que determine el Consejo Académico de la Unidad
.

VI.
DURACION PREVISTA PARA LA CARRERA

La duración prevista para la carrera es de 12 trimestres.

� Conforme al acuerdo Nº 184.6 del Colegio Académico, este requisito será exigible a partir de la generación que ingresa en el trimestre de 98-Otoño.
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