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CIENCIA

Egresado de la UAM gana el Premio
a la Mejor Invención en México

El prototipo resultó del 

trabajo conjunto de 22 

autores de la UAM,  

el IPN y la UNAM 

C on la creación de un vehícu-
lo transformable en helicóp-
tero o aerobrazo o viceversa, 

inscrito en la tecnología de drones y 
con número de solicitud de patente 
Mx/a/2016/014595, Hazur Socconini 
Alvarado, maestro por la Unidad Xo-
chimilco de la Universidad Autónoma 
Metropolitana (UAM), ganó –junto con 
un grupo de ex alumnos de diferentes 
instituciones de educación superior– el 
Premio a la Mejor Invención en México, 
al que convoca el Instituto Mexicano de 
la Propiedad Industrial (IMPI).

El egresado de la Maestría en 
Economía, Gestión y Políticas de Inno-
vación explicó en entrevista que el bra-
zo robótico volador sería de gran ayuda 
en estos momentos de crisis sanitaria, 
por su capacidad de llevar una serie de 
artículos sin hacer contacto entre per-
sonas, por ejemplo, para tomar mues-
tras en algún lugar confinado.

Esta variedad de drones se puede 
desplegar para auxiliar en la atención a 
pacientes en estado crítico que vivan en 
zonas de difícil acceso o para transpor-
tar alimentos o medicamentos, porque 

no sólo hace las funciones de un brazo, 
sino que permite adaptar aspersores y 
pinzas, entre otro tipo de actuadores. 

Este desarrollo ha sido producto 
del trabajo conjunto de 22 ex alum-
nos de la UAM, el Instituto Politécnico 
Nacional (IPN) y la Universidad Nacional 
Autónoma de México (UNAM) –coor-
dinados por el doctor Julio Alberto 
Mendoza Mendoza, investigador del 
IPN– en el cual el maestro por la Casa 
abierta al tiempo participó, no sólo en 
calidad de inventor, sino con la gestión 
–a través de su despacho de propiedad 
intelectual Protege tu Invento– del pro-
ceso para obtener el título de patente, 
concedido de manera satisfactoria.

El Premio logrado corresponde a la 
categoría de patente, “que es la más 
importante” porque implica que el bra-
zo robótico cumple tres condiciones: es 
novedoso y posee actividad inventiva 
y aplicación industrial, además de que 
está basado en multirrotores o turbinas 
y se inscribe en la tecnología de dro-

nes o vehículos voladores no tripulados 
cuya eficiencia radica, a diferencia del 
conjunto de técnicas existentes, en que 
puede convertirse en helicóptero.

El modelo ofrece “una estructura di-
námica mediante un transformer”, que 
puede utilizarse como un dron o un bra-
zo robótico en pruebas de métodos de 
vuelo tridimensionales, plataformas de 
ensayo para algoritmos computaciona-
les e inteligencia artificial, pero también 
para apoyar en el diseño de humanoides 
voladores y medios acuáticos o espacia-
les, debido a que su esbozo y estructura 
permiten un mejor manejo, explicó el 
ingeniero biónico por el IPN.

El primer registro de patente de 
este vehículo se hizo en 2015 y el que 
se sometió a concurso fue en 2016, 
aunque en la actualidad se cuenta 
con tres más inscritas en 2018, por 
lo que es un proyecto que ha ido 
ascendiendo. 

La primera concesión fue obteni-
da a mediados de 2019 y la sometida 
al certamen está a la espera de que 
el IMPI se pronuncie, pero como el 
modelo está protegido, “nuestra si-
guiente etapa será iniciar el proceso 
de incubación para poder escalar el 
prototipo a nivel industrial y empezar 
a hacer pruebas de validación”.

Socconini Alvarado destacó que di-
cha tecnología interesa a otros inves-
tigadores a nivel mundial, en especial 
de Estados Unidos, la Unión Europea, 
Japón y Corea del Sur, donde se inten-
ta emular este tipo de ciencias aplica-
das, pero a costos muy onerosos, en 
relación con esta propuesta, mientras 
que en México el uso de drones se 
está ampliando en el sector de la agri-
cultura para el monitoreo y el conteo 
en campos de cultivos.
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útil para atender a pacientes con COVID-19
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Figure 2-2.  Pneumatic system
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FIG. 1. Conceptual design and P&ID of MVM. Note: 1mbar corresponds to the pressure of a H2O columns
of 1 cm height.

Sintered filters: the sintered filters SF1/SF2 remove particulate in the inline that can clog the
pipes.

Venturi mixer: The oxygen and air flow are mixed in a medical venturi mixer device.
Air/Oxygen delivery proportional valve PV1: The incoming gas flow is controlled by the

proportional PV1 with an industrial process control algorithm that ensures a proper respiratory
minute volume is delivered to the patient;

Adjustable Pressure limit APL valve PV3: Mechanical valve that sets the value of the max-
imum inspiratory pressure in the range 20–30mbar

Negative Pressure Relief valve PV4: a check valve to avoid any negative pressures when the
patient is in active mode and demands more air. As long as there is a positive pressure in the
respiratory lines this valve will remain closed. A bacterial/viral filter upstream may be required.

O2 sensor S1: The optional O2 sensor O2S1 is used to measure continuously the fraction of in-
spired oxygen FiO2.

Spirometer SP1: an optional digital spirometer is connected to the input line to monitor the
peak and average inspiratory flow rates.

Breathing system: the breathing system, connected to the tracheal tube, supports the attach-
ment of two plastic tubes of typical size 22mm connecting respectively to pneumatic valves PV1
and PV2L(H), and to a smaller plastic tube leading to two di↵erential pressure sensors PS1 and
PS2 to monitor pressure and flow. The standard for connection of the breathing system is the
22mm cone and socket combination defined in the standard [5].

Condensate trap CT1: the expiration tube passes through a condensate trap allowing for re-
moval of condensed vapor from the patient’s breath.

Silicone Membrane SM: the silicone membrane SM obstructs access to the machine of the wet
flow.

Expiration valve PV2: high throughput PV2L(H) valves control the expiratory flow. An ade-
quate orifice diameter guarantees the flow corresponding to the expiration of a proper respiratory
minute volume at the given PEEP value.
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Este proyecto UAM-UNAM  

busca contender con  

el desabasto del insumo  

en México, ante la emergencia

I nvestigadores de la Universidad Autónoma 
Metropolitana (UAM) –integrantes del Centro 
Nacional de Investigación en Imagenología e 

Instrumentación Médica (CI3M)– trabajan en el 
diseño y la construcción de un ventilador invasivo 
para contender con el desabasto de insumos en 
México, ante la pandemia del COVID-19.

El doctor Joaquín Azpiroz Leehan, académico 
del Departamento de Ingeniería Eléctrica de la 
Unidad Iztapalapa, recordó que el CI3M se ha de-
dicado desde su fundación al desarrollo de dis-
positivos médicos, por lo que ante la necesidad 
de contar con el mayor número de ventiladores 
para enfrentar la emergencia sanitaria por el co-
ronavirus, un grupo de científicos está creando 
un instrumento que cumple con las especifica-
ciones emitidas recientemente por la Secretaría 
de Salud para auxiliar a los pacientes. 

“Nuestra profesión está hecha para solventar 
este tipo de problemas” y la Universidad –que 
siempre ha atendido asuntos sociales del país– 
tiene la oportunidad de impulsar un producto 
médico que tendrá mucho más impacto que 
cualquier otro en este momento.

El equipo de especialistas tiene experiencia 
en neumática y es autor de un corazón artificial 
impulsado por circuitos de aire comprimido, ade-
más de haber indagado sobre sistemas de análi-
sis de gases y metabolismo, lo que ha significado 
una práctica útil para arribar muy rápido a la idea 
de hacer un ventilador que será muy diferente 
a muchos que están apareciendo ahora, dijo el 
docente, cuya línea de estudios comprende ima-
genología e instrumentación; compresión de 
imágenes, y gestión de la tecnología médica.

En asociación con el Departamento de 
Ingeniería en Sistemas Biomédicos de la 
Universidad Nacional Autónoma de México 
(UNAM) –que tenía un prototipo desde hace 
más de diez años que nunca fue aplicado– “he-
mos trabajado de manera conjunta, en particular 
con el maestro Serafín Castañeda Cedeño y el 
doctor Luis Jiménez Ángeles –egresado este úl-
timo del posgrado en Ingeniería Biomédica de la 
UAM y ex colaborador del CI3M– en un modelo 
nuevo basado en el conocimiento que tenemos 
en el tema de circuitos de aire”. 

Varias arquitecturas del tipo open source han 
sido analizadas, encontrándose que la mayoría 
de las existentes está basada en un sistema –el 
ambu– de mecanización con una técnica manual 
de rescate, pero que por aspectos de durabilidad 
y seguridad para el paciente se encuentra fuera 
de la norma mexicana publicada para la emer-
gencia actual. 

En este caso se ha realizado un modelo híbrido 
que cumple, no sólo con las disposiciones antes 
mencionadas, sino también con los parámetros 
legales, incluida la ISO 13485, que exige un regis-
tro de las disposiciones de diseño y las acciones 
llevadas a cabo, desde el boceto de los equipos y 
dispositivos médicos, es decir, no se trata sólo de 
armar una unidad y someterla a prueba, sino de 

Es un diseño 
híbrido que 
cumple con las 
disposiciones y 
normas, señala 
Joaquín Azpiroz.
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documentar todo: especificaciones, modificacio-
nes y componentes certificados, lo cual “es algo 
que hacemos todo el tiempo en el CI3M”. 

Una de las ventajas primordiales de este es-
quema es que cumple con las normas recién emi-
tidas por la Secretaría de Salud –en el contexto 
de la crisis– para los ventiladores, que tienen que 
ver con volúmenes y modos de control, entre 
otras características que deben ser validadas y 
que otros prototipos no cumplen. 

Otra particularidad es que se trata de un pro-
yecto híbrido que puede conectarse directamen-
te a las instalaciones del nosocomio, es decir, a 
los conductos de gases –aire comprimido y oxí-
geno– o ser impulsado por un compresor.

El especialista de la UAM detalló que “es un 
sistema básico con dos posibles fuentes de su-
ministro de gases: la alimentación de los hospi-
tales y un sistema autónomo de compresión y 
mezcla”. El compresor es un pistón –también en 
desarrollo por el grupo de investigación– que 
puede utilizarse cuando se carezca de los circui-
tos en el sanatorio, de manera que el tanque de 
oxígeno cumpliría la función.

En caso de falta de energía eléctrica, por 
ejemplo, se conectará un tanque de oxígeno 
para que el compresor proporcione la potencia 
de aire, controlándose la mezcla de oxígeno y 
aire para proveer al paciente. 

Una ventaja más es que el aparato se entre-
gará junto con un paquete de capacitación para 
el usuario y de soporte técnico en casos de des-
compostura y falla, o de reemplazo, si fuera pre-
ciso. Los componentes incluyen un sistema de 
potencia neumática y otro de censado; unidad 
de control y alarmas; interface con el usuario; 
despliegue de la operación; circuito de conexión 
al paciente, y diseño industrial, entre otras consi-
deraciones de ingeniería y asuntos regulatorios.

En relación con el déficit de ventiladores para 
atender la pandemia por el coronavirus, el doc-
tor Azpiroz Leehan expuso que en el país hacen 
falta unas diez veces más que en Alemania, entre 
otras naciones industrializadas, ya que “en este 
momento se tiene poco más de cinco mil y serían 
necesarios otros diez mil, como mínimo, para es-

tar en una situación en la que se cubriera lo más 
importante de la emergencia”.

La información existente revela que “la in-
fraestructura en México consta de poco más de 
cinco mil ventiladores mecánicos para una pobla-
ción de más de 126 millones, según datos de la 
Secretaría de Salud, lo que se traduce en uno por 
cada 22,813 habitantes”, lo cual, comparado con 
Canadá –que tiene uno por cada 12 mil personas 
y que ya se declaró en crisis, de tal manera que 
China le donó 40 equipos– muestra el nivel de 
la escasez, puntualizó el docente en entrevista.

Lo anterior indica que “nuestros números son 
varias veces menores que el ideal, lo que nos da 
una proporción de la gravedad de la situación 
nacional, ya que se requeriría duplicar las cifras 
para alcanzar el estándar de Canadá, de tal for-
ma que al menos diez mil unidades más sería 
algo razonable”.

El grupo de investigación está en condicio-
nes de entregar entre mil y dos mil ventiladores 
para los meses de junio o julio y se encuentra en 
busca de socios que puedan hacer la parte de 
escalamiento de la fabricación, entre ellos Mabe 
o Ford, que han mostrado interés para prestar 
su capacidad, con lo que se estaría en posibilida-
des de manufacturar diez mil, 20 mil o los que se 
requieran, ya que duplicarlo no es difícil, dijo el 
académico de la Casa abierta al tiempo. 

También busca financiamiento por parte del 
Consejo Nacional de Ciencia y Tecnología, así 
como de los gobiernos capitalino y del Estado de 
México, ya que la intención es “entregar los pro-
totipos en un par de meses y tener lista toda la 
línea de producción para hacer dos mil en cues-
tión de días” y seguir después a escala industrial. 

Los trabajos en torno al ventilador son coor-
dinados por los doctores Emilio Sacristán Rock 
y Azpiroz Leehan, investigadores del CI3M de la 
Unidad Iztapalapa de la UAM, así como por el 
maestro en Ingeniería Castañeda Cedeño y el 
doctor Jiménez Ángeles, por parte de la UNAM.

Los doctores  
Emilio Sacristán 
Rock y Joaquín 
Azpiroz Leehan, 
investigadores  
del CI3M de la 
Unidad Iztapalapa 
de la UAM.

Entrevista
https://youtu.be/futvwAvEJW8
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La higiene al guisar, básica para no contraer el COVID-19

La UAM, lista para iniciar el 11 de mayo  
el trimestre 20-I vía remota

Las personas que preparan y manipu-
lan comida en el hogar, restaurantes y 
sitios públicos deben tomar concien-
cia, de manera urgente, de la rele-
vancia de las medidas de higiene para 
evitar la propagación del COVID-19, 
alertaron investigadores del Depar-
tamento de Atención a la Salud de la 
Unidad Xochimilco de la Universidad 
Autónoma Metropolitana (UAM).

Frutas, verduras o bebidas pudie-
ron haber estado expuestas a las go-

La Universidad Autónoma Metropolitana (UAM) se encuentra lista para iniciar, 
el próximo 11 de mayo, el trimestre 20-I, con base en el Proyecto Emergente 
de Enseñanza Remota (PEER) aprobado por el Colegio Académico de esta casa 
estudios y que permitirá a profesores y alumnos continuar sus actividades aca-
démicas durante el tiempo que dure la contingencia sanitaria por el COVID-19, 
afirmaron los doctores Eduardo Peñalosa Castro, Oscar Lozano Carrillo y Ma-
riano García Garibay, rectores general y de las unidades Azcapotzalco y Lerma, 
respectivamente. 

En entrevista para UAM Radio 94.1 FM recalcaron la importancia de la puesta 
en marcha del PEER, con el cual “demostramos que la enseñanza mediada por 
tecnologías puede ser de igual calidad, siempre y cuando la experiencia educa-
tiva sea buena”. 

El doctor Peñalosa Castro explicó que esta opción permitirá a los alumnos 
cumplir curricularmente todos los cursos del trimestre y avanzar, pero en virtud 
de que no todos cuentan con los medios tecnológicos para llevar sus unidades 
de enseñanza aprendizaje vía remota, la Casa abierta al tiempo está desarrollan-
do mecanismos que posibilitarán restaurar esta carencia.

El doctor Lozano Carrillo expuso que el PEER es la estrategia diseñada por 
la UAM para mostrar que una universidad de vanguardia, reconocida a nivel 
nacional e internacional, puede cuidar a su comunidad desde el ámbito que las 
autoridades de salud han señalado, pero también que es fundamental seguir 
trabajando para que el país no se inmovilice. 

El doctor García Garibay sostuvo que los profesores están perfilando sus cur-
sos y los horarios en que los ofrecerán, además de que UAM virtu@l brinda para 
consulta una serie de documentos, incluido uno relacionado con preguntas fre-
cuentes para resolver dudas sobre el PEER. El micrositio seguirá alimentándose 
con respuestas a otras inquietudes que surgieran.

tas de saliva de una persona enferma 
o a las heces fecales de alguien infec-
tado por el virus, que posee la capaci-
dad de permanecer en una superficie 
hasta por nueve días, señaló el doctor 
Luis Ortiz Hernández en el programa 
transmitido por UAM Radio 94.1 FM 
con el tema Inocuidad alimentaria: 
estrategias para reducir el riesgo de 
contagio del COVID-19 por la comida.

El especialista recomendó limpiar 
utensilios y áreas de cocina con una 

solución de un litro de agua por una 
o dos cucharadas cafeteras de cloro, 
que para este tipo de limpieza debe ir 
en una concentración mayor, ya que no 
es lo mismo usarlo para desinfectar el 
líquido potable –lo que requiere una o 
dos gotas por cada litro– pero en este 
caso, como es corrosivo, después de 
asear con un trapo hay que esperar diez 
minutos y retirarlo con agua limpia. 

También es importante que la 
gente que prepara los alimentos para 
llevar lave las manos, mantenga las 
uñas cortas y sin esmalte, utilice cu-
brebocas y cubra el cabello con una 
red, subrayó la maestra Leticia Arcelia 
Cervantes Turrubiates. 

En la emisión conducida por Carlos 
Urbano Gámiz y la licenciada Sandra 
Licona, directora de Comunicación So-
cial de la UAM, la investigadora desta-
có que en los casos de niños y grupos 
vulnerables es fundamental respetar 
los horarios de alimentación. “Con los 
adultos mayores hay que estar pendien-
tes para que se mantengan hidratados 
–bebiendo entre siete y ocho vasos de 
agua al día– y con una buena nutrición”. 
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La UAM participa en proyecto científico  
mundial de auxilio en torno al COVID-19

CIENCIA

L a Universidad Autónoma Metro-
politana (UAM) participa en un 
proyecto internacional al que se 

han sumado científicos de 44 países, 
con la finalidad de ofrecer mejores es-
trategias de auxilio y comunicación en 
torno a la pandemia por la nueva cepa 
de coronavirus COVID-19.

Este esfuerzo colectivo consiste en 
una encuesta de 88 preguntas dirigida 
a todo público con el propósito de desa-
rrollar un modelo explicativo de aquellos 
factores que podrían afectar el bienestar 
psicológico y la capacidad de toma de 
decisiones durante la crisis sanitaria que 
mantiene al mundo bajo amenaza. 

Un total de siete mil respuestas 
“se ha obtenido tan sólo en México 
y alrededor de 104 mil en el resto de 
países, una semana después de que se 
llamara a responder la consulta en re-
des sociales –Twitter y Facebook– así 
como en portales de algunas universi-
dades colaboradoras”, refirió el doctor 
Carlos Contreras-Ibáñez, investigador 
de la Unidad Iztapalapa asociado a di-
cha iniciativa a través del Laboratorio 
de Cognición Social de la División de 
Ciencias Sociales y Humanidades.

Un especialista de la Universidad 
Aarhus, de Dinamarca, propuso este 
ejercicio de evaluación que ha sido tra-
ducido a diferentes lenguas, con algunas 
adaptaciones a los contextos de cada re-
gión y al que se han sumado, además de 
México, Argentina, Colombia y España. 

Alemania, Australia, Austria, Bél-
gica, Bulgaria, Canadá, Croacia, Chi-
na, Egipto, Estados Unidos, Filipinas, 
Finlandia, Francia, Gran Bretaña, India, 
Indonesia, Italia, Japón, Polonia, Portugal, 

República Checa, Rusia, Sudáfrica, Suiza, 
Taiwán, Turquía y Vietnam destacan entre 
las naciones participantes en el proyecto 
Estresantes psicológicos e implicaciones 
conductuales de COVID-19.

“Necesitamos hacer comparativos 
para saber las consecuencias que está 
teniendo la pandemia en el plane-
ta, de tal manera que si nuestro país 
obtiene puntajes altos en algún rubro 
se contrasten con otras naciones de 
América Latina, por ejemplo”, aunque 
es necesario considerar que México 
apenas ha empezado la Fase Tres, la 
más complicada, mientras que Italia, 
España y Estados Unidos van más ade-
lante en el impacto negativo del efec-
to epidémico, subrayó el académico 
del Departamento de Sociología.

La encuesta tiene reactivos relacio-
nados con el estrés en la semana previa 
a la epidemia; soledad percibida; con-
fianza en la gente, en el sistema gu-
bernamental de salud y en las medidas 
preventivas; preocupaciones sobre el 

coronavirus; obediencia a las indicacio-
nes provisorias locales, y personalidad.

En una segunda parte son inclui-
dos estresantes y orígenes de estrés; 
provisiones sociales disponibles para 
situaciones críticas; afrontamiento a la 
ansiedad; reducción de la incomodidad; 
comportamiento acerca de la obten-
ción de información, fuentes y medios.

Un factor notorio es que no solicita 
nombre, correo, IP ni cualquier otro 
dato que pudiera identificar al entre-
vistado, sino sólo pide edad, sexo, 
nivel educativo, situación laboral, país 
de residencia, condición marital, nú-
mero de dependientes económicos y 
vínculo con alguien en riesgo alto de 
contagiarse por tratarse de personas 
mayores o con alguna patología.

El cuestionario plantea preguntas 
de escala en un formato de cinco op-
ciones de respuesta que van desde 
“totalmente de acuerdo” hasta “total-
mente en desacuerdo” y puede pau-
sarse en cualquier momento, además 
de que si algún reactivo no se desea 
contestar es posible saltar al siguiente.

El estudio está orientado al diagnós-
tico científico, por lo que se harán es-
tadísticas y evaluaciones de calidad de 
la información para la confiabilidad de 
la misma y “tal vez en breve podríamos 
tener un esquema de reporte general, 
dada la premura con la que estamos ob-
teniendo resultados; en un mes saldría 
un reporte en una revista de divulgación 
científica”, adelantó Contreras-Ibáñez.

Estresantes psicológicos e impli-
caciones conductuales de COVID-19 
puede consultarse en: http://tiny.cc/
EstresCovid_1

La encuesta Estresantes 

psicológicos e 

implicaciones 

conductuales de COVID-19 

obtuvo 104 mil respuestas 

Entrevista con Carlos Contreras-Ibáñez
https://youtu.be/o3GszJPcKAQ
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La Casa abierta al tiempo impulsa
la oferta educativa con medios digitales

L a Coordinación de Innovación 
y Tecnologías Educativas (CITE) 
fue creada por la Unidad Azca-

potzalco de la Universidad Autónoma 
Metropolitana (UAM) para ofrecer a 
la comunidad estudiantil opciones de 
acreditación de las unidades de ense-
ñanza aprendizaje, en las modalidades 
no presencial y semipresencial. 

La iniciativa fue anunciada en el 
Acuerdo 02/20 del rector de esa sede 
académica, doctor Oscar Lozano 
Carrillo, que también dio a conocer 
la modificación de la Oficina de Inno-
vación y Emprendimiento para dar paso 
al Programa Economía 4.0. Con base 
en el documento, la CITE tendrá como 
función central desarrollar las capacida-
des de gestión, formación e innovación 
educativa, permitiendo que parte de la 
oferta del campus se realice y consolide 
a través de medios virtuales.

El doctor Rafael Escarela Pérez, 
responsable de la CITE, explicó que la 
Universidad cuenta con herramientas 
en línea cuyo potencial puede utilizarse 
para que la docencia semipresencial y 
tradicional –denominada cara a cara– 
se beneficie también con instrumentos 
digitales: almacenamiento en la nube, 
videoconferencias y aulas virtuales, 
con el fin de estructurar un esquema 
que permita, de manera sistematizada, 
atender las necesidades académicas. 

El investigador del Departamento 
de Energía de la Unidad Azcapotzalco 
dijo que uno de los objetivos específi-
cos radica en apoyar la habilitación de 
los profesores en materia digital para 

establecer mecanismos formales de 
educación a distancia.

En este momento de emergencia 
sanitaria en México, la Coordinación 
cumple con una misión primordial, al 
haber abierto la plataforma denomi-
nada http://contingencia.azc.uam.mx/ 
que brinda recursos a la comunidad 
universitaria para que se mantenga ac-
tiva en la investigación, la docencia y 
la preservación y difusión de la cultura, 
funciones centrales de la Universidad. 

La respuesta de los jóvenes “ha sido 
muy buena, pues se mantienen informa-
dos y acceden a muchas actividades”, 
además de que en las divisiones y las 
coordinaciones de la Rectoría hay pro-
gramados cursos en el mismo esquema.

Los profesores que así lo deseen 
pueden solicitar la apertura de au-
las virtuales, “no con la intención de 
impartir una unidad de enseñanza 
aprendizaje todavía, pero –pensando 
que esta emergencia pueda conti-
nuar– sí con la posibilidad de llevar a 
cabo la instrucción a distancia de los 
cursos que así lo permitan”.

Un rasgo importante de la pági-
na de contingencia es que la Unidad 
Azcapotzalco fue la primera sede de la 
UAM en abrir una opción para las eva-
luaciones de recuperación y el sistema 
se mantiene disponible para cuando 
se requiera, es decir, docencia remota 
en emergencia.

La Institución visibiliza el suministro 
de todos sus recursos para que camine 
y no se estanque, por lo que la incor-
poración de expertos es relevante para 
que transmitan conocimiento a los 
académicos que no han trabajado en 
línea. Una vez terminada la epidemia 
“buscaremos que esta labor no se de-
tenga y que el docente que no cono-
cía estas posibilidades sea creativo en 
la utilización de las mismas”, además 
de que se reforzarán los apoyos y el 
acompañamiento para quienes quie-
ran integrarse a la educación virtual. 

Para desarrollar estos objetivos, 
la CITE cuenta con la infraestructura 
adecuada, incluidos el Campus Virtual 
Azcapotzalco (CAMVIA), en el que se 
alojan las aulas digitales de la Unidad; el 
espacio e-colaboración y todos los re-
cursos accesibles de la Coordinación de 
Servicios de Información, la Biblioteca 
Digital UAM y los laboratorios virtuales, 
“que nos dotan de una capacidad im-
portante para lograr los objetivos que 
nos estamos planteando”.

El Colegio Académico de UAM apro-
bó –el pasado 17 de abril– el Proyecto 
Emergente de Enseñanza Remota 
(PEER) con el fin de apoyar a docentes y 
alumnos durante la contingencia, a par-
tir del trimestre 20-I que iniciará el 11 de 
mayo. Basada en cursos mediados por 
tecnologías, esa iniciativa del Programa 
de Innovación Educativa permitirá 
desempeñar actividades de aprendizaje 
y presentar evaluaciones globales y de 
recuperación para aprobar una determi-
nada unidad de enseñanza aprendizaje. 

Entrevista con el profesor
https://youtu.be/HqtiZAazxrY
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Fundamental, un manejo adecuado de  
residuos hospitalarios en la contingencia 

Muchos de los desechos 

provienen de los domicilios, 

señala investigadora  

de la Universidad

L os residuos hospitalarios generados 
por la contingencia del COVID-19 
someten a una fuerte presión a las 

instancias de salud en sus capacidades 
de infraestructura y equipamiento, 
advirtió la doctora Alethia Vázquez 
Morillas, profesora de la Universidad 
Autónoma Metropolitana (UAM). 

A pesar de que muchas actividades 
económicas estén detenidas, esos com-
ponentes seguirán produciéndose y su 
manejo adecuado es un tema que “no 
podemos dejar de atender”, si se consi-
dera que las instituciones enfrentan una 
situación de emergencia en la que los 
recursos son limitados y los restos –cu-
brebocas y materiales médicos o de cu-
ración– constituyen –en sí mismos– un 
riesgo de propagación del coronavirus, 
recalcó la académica del Departamento 
de Energía de la Unidad Azcapotzalco.

Los hospitales cuentan con protoco-
los para la gestión de dichos elementos 
infecciosos, “sin embargo podemos es-
perar que en este momento la propor-
ción de éstos aumente, lo que podría 
llevar a cierta saturación” en cuanto a 
recolección e incineración, así como en 
espacios de almacenamiento. 

El personal que trabaja en esa área 
del sistema de salud está capacitado 
para el COVID-19, porque de manera 

cotidiana lidia con productos biológi-
cos dañinos y está al tanto de los li-
neamientos de manipulación, “pero 
el gran reto no tiene que ver con su 
conocimiento para llevar a cabo estas 
tareas, sino con las instalaciones y los 
servicios” que se requieren. 

La doctora Vázquez Morillas, de-
signada recientemente asesora del 
Programa de las Naciones Unidas para 
el Medio Ambiente, dentro del Comité 
Científico Asesor de Residuos Marinos y 
Microplásticos, dijo que muchos de los 

desechos emanados de la enfermedad 
“no provendrán sólo de los nosocomios, 
sino de nuestros propios domicilios”. 

Las indicaciones de las autoridades 
del sector son acudir a atención médi-
ca en caso de que se presente un cua-
dro muy grave de síntomas, por lo que 
se prevé que la mayor cantidad tenga 
manifestaciones leves y, por lo tanto, 
la convalecencia sea en casa, debido 
a lo cual los restos surgidos en los ho-
gares no van a tratarse como en los 
hospitales, ya que son responsabilidad 
de cada ciudadano, que deberá seguir 
las formalidades de la emergencia.

La investigadora explicó que en la 
pandemia ocurren diferentes situacio-
nes, en una de las cuales “nos encon-
tramos y, afortunadamente, la mayoría 
no está contagiada ni hay sospecha de 
que lo esté, por lo que manejaremos 
esos remanentes de la manera habi-
tual, de acuerdo con las instrucciones” 
de los expertos en cada localidad.

En caso de que algún miembro de 
la familia esté infectado es importante 
aislar el virus colocando un bote de ba-
sura –con bolsa de plástico, tapa y si es 
posible pedal– en la habitación o cerca 
de donde se encuentre aislado el en-
fermo, de tal forma que puedan tirarse 
ahí servilletas, pañuelos desechables y 
cubrebocas, entre otros objetos. 

Para retirar los desperdicios es 
preciso utilizar guantes y tapabocas, 
cerrar perfectamente la bolsa que los 
contiene y colocarla en una segunda, 
que también se amarrará muy bien, 
manteniéndola durante 72 horas antes 
de entregarla al recolector, con el fin 
de que el posible virus que contuviera 
deje de estar activo y no implique ries-
gos para los trabajadores, quienes se 
encuentran muy expuestos al conta-
gio por la naturaleza de sus funciones; 
además, en la circunstancia actual no 
tienen el privilegio de aislarse y en mu-
chos casos no cuentan siquiera con el 
equipo básico de seguridad para pro-
tegerse: guantes o cubrebocas.

“Si no seguimos estas recomenda-
ciones estaremos contribuyendo a la 
diseminación del virus y propiciando un 
mayor número de afectados, lo que no 
conviene a la sociedad desde punto de 
vista alguno”, advirtió la docente.

El personal que recoge la 

basura de las viviendas 

afronta un elevado 

riesgo de contagio

Entrevista con Alethia Vázquez
https://youtu.be/evTh8Alh3mE
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CONVOCATORIAS

A la comunidad académica

Plazos para  
la presentación  

de las solicitudes 
de becas y 
estímulos

Ante la ampliación del periodo de suspensión de las 
actividades presenciales por causa de fuerza mayor, 
decretada por el Consejo de Salubridad General, autoridad 
sanitaria del país, el nuevo plazo para la presentación de 
las solicitudes de la Beca de Apoyo a la Permanencia y de 
los estímulos a la Docencia e Investigación, a los Grados 
Académicos, y a la Trayectoria Académica Sobresaliente, 
se informará oportunamente una vez que se cuente con las 
condiciones para ello.

Aviso completo: https://bit.ly/3cQOUHF

Premios 2021 Lóréal-UNESCO 
For Women in Science
Áreas: ciencias físicas, 
matemáticas, informática
Registro de candidaturas:
Hasta mayo 31
www.forwomeninscience.com/en/awards

Concurso de Tesis  
sobre Discriminación
Convoca: Consejo para Prevenir  
y Eliminar la Discriminación  
de la Ciudad de México
Recepción de trabajos:
Hasta abril 30
www.copred.cdmx.gob.mx/

Premio Universitario de 
Protocolos de Investigación 
Aplicada en Materia 
Anticorrupción
Convoca: SESNA
Recepción de proyectos:
Hasta mayo 1ro.
investigacion@sesna.gob.mx
8117 8100 Ext. 1061

Premio Zayed a la Sostenibilidad
Convoca: gobierno de los  
Emiratos Árabes Unidos
Proyecto de sostenibilidad en las áreas 
de agua, alimentos, energía o salud
Registro de candidaturas:
Hasta mayo 21 
gob.mx/conalep/documentos/premio- 
zayed-a-la-sostenibilidad-2020

Premios ANUIES 2020
Categorías: Trayectoria profesional en 
educación superior y contribución a su 
desarrollo; Tesis de doctorado sobre 
educación superior; Tesis de maestría 
sobre educación superior; Innovación 
en la práctica docente
Recepción de documentos: hasta junio 7
https://premioanuies.anuies.mx/ Informes: 
premios.2020@anuies.mx

3er. Concurso Nacional de 
Estudios Políticos y Sociales
Categorías: Tesis de Maestría;  
Tesis de Doctorado
Convoca: Comisión Estatal  
Electoral de Nuevo León
Recepción de trabajos: hasta junio 5
www.ceenl.mx
www.ceenl.mx/concurso/cneps/static/
media/Convocatoria%20CNEPS%20
2020.cffdb56d.pdf

44 Premio Nacional de Ciencia
Premio Nacional al Mérito
Convocan: Academia Mexicana  
de Ciencias, Instituto de Bebidas  
de Coca-Cola México
Registro de candidaturas:
Hasta junio 15
pncta.com.mx

9no. Concurso internacional 
de casos para la enseñanza 
relativos a las áreas de 
administración, contaduría, 
informática y negocios 
internacionales
Convoca: UNAM
Recepción de casos: hasta junio 28
concursocasos@fca.unam.mx

XXI Certamen de Ensayo Político
Convoca: Comisión Estatal Electoral  
de Nuevo León
Dirigida a jóvenes originarios o radicados 
en países del continente americano
Recepción de trabajos: hasta julio 3
www.ceenl.mx/concurso/cepxxi/static/
media/XXI%20CEP%20Convocatoria.
f45bdf96.pdf

3er. Concurso del Cineminuto 
#ParidadEnCorto
Convoca: Comisión Estatal Electoral  
de Nuevo León
Dirigida a jóvenes de entre 15 y 29 años 
de edad interesados en enviar un video de 

60 segundos que subraye la importancia 
de la participación igualitaria de las  
mujeres en la vida política de México
Registro: hasta septiembre 4
www.ceenl.mx/cineminuto/

Curso: Soy digital
Mayo 8, 11:00 hrs.
Perfil: INE México
Para abonar al proceso de interacción 
ciudadana en redes sociales
Convoca: INE
alessandro.calderon@ine.mx

Catálogo General de 
Publicaciones del Instituto 
Nacional Electoral
Ofrece vínculos para descarga gratuita 
de obras sobre democracia, divulgación 
científica y lecturas académicas dirigidas 
a públicos especializados
https://repositoriodocumental.ine.mx/
xmlui/handle/123456789/113640

Ponte la verde ante el COVID-19
Convocan: Santander Universidades, 
Universia México
Dirigida a emprendedores que propongan 
soluciones de gran impacto social en 
alimentación, salud o educación para 
enfrentar los retos que la pandemia 
impone y que puedan implementarse  
en un plazo máximo de cuatro semanas
www.pontelaverdecovid19.mx/ 
www.youtube.com/watch?v=LOCQugw 
d4BM

Grupo de expertos del Consejo 
Nacional de Producción 
Orgánica 
Convocan: SADER, SENASICA, CNPO
Recepción de documentos: 
Hasta abril 30
homobono.perea@agricultura.gob.mx 
amada.velez@senasica.gob.mx 
gob.mx/senasica/acciones-y-programas/
productos-organicos 
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CASA Y TIEMPO

SINTONIZA

El caudillo del agrarismo

Disfruta los 13 episodios
de la radionovela:

Adaptación radiofónica del libro:
Zapata. La lucha por la tierra, 
la justicia y libertad

De Felipe Arturo Ávila

REPETICIONES: SÁBADOS, 17:00 HRS. DOMINGOS, 16:00 HRS.
Duración 30 min.

TRANSMISIONES: 
MARTES Y JUEVES, 

18:00 HRS.

Una producción de Radio Educación en UAM Radio 94.1 FM

A los ex alumnos con fechas de firma de título 
o grado asignadas en la solicitud de trámite:

25 y 26 de marzo 
1, 2, 8, 15, 16, 22, 23, 29 y 30 de abril

6, 7, 13, 14, 20, 21, 27 y 28 de mayo de 2020

Debido al periodo de emergencia sanitaria,  
se cancela la atención de las mismas y serán 

reprogramadas una vez que se reanuden  
las actividades presenciales.

Para conocer las nuevas fechas de firma, se recomienda 
estar atentos a los canales institucionales:

http://dse.uam.mx/
 www.comunicacionsocial.uam.mx/covid-19/ 

contactodse@correo.uam.mx

Información adicional sobre el COVID-19: 
www.gob.mx/coronavirus

Casa abierta al tiempo

A los egresados de la UAM

#TeEstamosEsperando  
#AdmisiónUAM    
#SanaDistancia

#SoyUAM  

La UAM
pospone

la aplicación del examen 
de selección del primer 

proceso de 2020

Aviso completo
https://bit.ly/3cJub8f

A los becarios de movilidad
Ante la emergencia sanitaria, derivada de la pandemia  
del COVID-19, la Universidad Autónoma Metropolitana,  
a través del Comité de Becas de Movilidad, les comunica 
que, para procurar la salud, la integridad y el bienestar de 
los alumnos del Programa Institucional de Movilidad, se han 
establecido las siguientes medidas para los becarios de 
movilidad nacional e internacional:

Comunicado completo: https://bit.ly/2W3ZzYL

A la comunidad universitaria

Concurso Anual 
del Premio a la 

Investigación 2020
El 16 de marzo de 2020 se publicó la 

Convocatoria del Vigésimo Noveno Concurso 
Anual del Premio a la Investigación 2020, 

en la cual se señaló que los trabajos de 
investigación deberían ser entregados ante  
la secretaría académica respectiva a partir  
de la publicación de la propia Convocatoria  

y hasta el 8 de mayo de 2020.

Aviso completo: https://bit.ly/2xSTpT4
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